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Введение

Пояснительная записка

Рабочая программа по развитию детей младшей группы (от 3 до 4 лет) «Непоседы» (Далее – Программа), разработана в соответствии с основной образовательной программой МКДОУ «Детский сад №2 «Чолпан». В свою очередь основная образовательная программа МКДОУ «Детский сад №2 «Чолпан» разработана под председательством заведующего МКДОУ «Детский сад №2 «Чолпан» Коркмазова  А.У-А. и воспитателя: Узденова Е.Р
Программа спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников, кроме того учтены - концептуальные положения используемые в ДОУ.

Нормативно-правовой



базой



для
разработки



Программы



являются



следующие

документы:

· Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Основная образовательная программа МКДОУ «Детский сад №2 «Чолпан»
· Устав муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения Детский сад №2 «Чолпан», утвержденный главой Администрации района.
· ФГОС дошкольного образования (приказ № 1155 Минобрнауки РФ от 17.10.13г. действует с 01.01.2014 г.)
· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26 «Об утверждении СанПиН» 2.4.1.3049-13)
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1 Цели и задачи программы

Ведущие цели Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной, чтения.

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
· творческая организация воспитательно-образовательного процесса;
· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
· уважительное отношение к результатам детского творчества;
· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;
· решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении.
От педагогического мастерства воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, работая совместно с семьёй, можно добиться того, чтобы детство каждого ребенка стало счастливым.

1.2 Принципы и подходы к формированию Программы

· В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства.
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· Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении.
· Программа строилась на важнейшем дидактическом принципе – развивающем обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка» (В. В. Давыдов). Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и образования детей.
· В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка 3 - 4 летнего возраста. Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной – как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка 3 - 4 лет (
Программа:

· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики;
· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);
· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;
· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непрерывной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;
· допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей.
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1.3 Отличительные особенности Программы

Направленность на развитие личности ребенка. Приоритет Программы – воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его.

Патриотическая направленность Программы

· Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения. Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей, воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование традиционных гендерных представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному примеру.

Направленность на нравственное воспитание

Цель части программы, формируемой участниками образовательных отношений: формирование духовности, нравственно-патриотических чувств у детей дошкольного возраста.

Духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения – одна из актуальнейших задач отечественного образования. Актуальность данного направления закреплена в ФГОС ДО, который гласит: обучение и воспитание должны быть целостным образовательным процессом на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

· части, формируемой участниками образовательных отношений, решаются следующие задачи: Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности по отношению к

семье, селу, республике, стране, природе родного края, культурному наследию своего народа. Объединение в единую образовательную систему семьи, детского сада, ближайшего

социального, природного окружения.

Совершенствование работы педагога, повышение образовательных, профессиональных, теоретических и практических знаний педагога по формированию основ патриотического сознания и духовно-нравственного воспитания детей дошкольного возраста.

Воспитание чувства собственного достоинства у детей на основе традиционных нравственных народных ценностей как представителя своего народа, толерантного отношения к представителям других национальностей.

Нацеленность на дальнейшее образование

Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в течение всей последующей жизни (в школе, институте и др.); понимание того, что всем людям необходимо получать образование. Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей.

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей

Одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, является забота о сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них элементарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной активности.
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Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка

Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.), так и

· формах и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства и т. д.).

Особенности структуры Программы

Наиболее существенной структурной характеристикой программы детей младшей группы является принцип подачи материала. Содержание психолого-педагогической работы излагается в Программе по образовательным областям, в каждой из которых обозначены основные цели и задачи

· содержание психолого-педагогической работы. Содержание психолого-педагогической работы в образовательных областях изложено по тематическим блокам. Структура программы позволяет видеть перспективу развития качеств ребенка, дает возможность гибче подходить к выбору программного содержания, проще вводить вариативную часть.

Гибкость выбора программного содержания с учетом уровня развития ребенка

· каждом тематическом блоке материал представлен по возрастающей. Это дает возможность видеть временную перспективу развития нравственных качеств дошкольника, что позволяет педагогу более полно учитывать в своей работе индивидуальные особенности детей и ставить задачи, опираясь не столько на возрастные рекомендации, сколько на индивидуальный уровень развития ребенка)

Простота введения вариативной части

Изложение содержания Программы по тематическим блокам позволяет легко формировать вариативную часть (часть, формируемую участниками образовательного процесса) — вводить региональный компонент и пр. Вариативная соответствует ФГОС и не противоречит целям и задачам программы ДОУ)

Наличие отдельного раздела по развитию игровой деятельности

· действующем ФГОС ДО игровая деятельность не включена ни в одну из образовательных областей. Это объясняется тем, что в дошкольном возрасте игра – ведущий вид деятельности и должна присутствовать во всей психолого-педагогической работе, а не только в одной из областей. Признавая исключительную важность развития игровой деятельности дошкольника, Программа дополнена приложением, посвященным игре. В приложении раскрывается содержание психолого-педагогической работы по развитию игровой деятельности в младшей группе, что позволяет педагогу комплексно видеть все аспекты игровой деятельности в поступательном развитии.

Взаимодействие с семьями воспитанников

Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания и необходимость развития ответственных и плодотворных отношений с семьями воспитанников. В разделе «Взаимодействие детского сада с семьей» описаны основные формы работы с родителями воспитанников, использование которых позволяет успешно реализовать образовательную программу дошкольного образования.
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Технологичность программы.

Большим преимуществом программы является ее технологичность и для реализации программы не требуется каких-то особых условий, нестандартного материально-технического обеспечения или специфической подготовки педагога.

Наличие приложения с подробными перечнями

· Программе все перспективные планы вынесены в Приложение. Это существенно сокращает содержательную часть Программы и облегчает ее восприятие.

Планируемые результаты усвоения программы

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.

· целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

1.4 Характеристика особенностей развития детей от трёх до четырех лет.

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

· ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых

· пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.

· концу третьего года жизни речь становиться средством обращения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями.
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Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий.

· третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор и 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух.

1.5 Целевые ориентиры образования в младшем возрасте:

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими; владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.
· проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
· стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.
· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; речь становится полноценным средством общения с другими детьми.
· соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их.
· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;
· с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.
· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.
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· проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация).
Критерии достижения целевых ориентиров в группе младшего дошкольного возраста (от 3 до 4 лет)

	
	Целевые ориентиры
	
	
	
	Критерии (по образовательной программе)
	

	Ребенок овладевает основными культурными
	1.
	
	Стремится
	самостоятельно
	выполнять

	способами
	деятельности,
	проявляет
	
	
	элементарные поручения.
	
	
	

	инициативу  и  самостоятельность  в  разных
	2.  Умеет  занимать  себя  игрой,  самостоятельной

	видах   деятельности   -   игре,   общении,
	
	
	художественной деятельностью.
	
	

	познавательно-исследовательской
	
	
	
	
	
	
	
	

	деятельности,конструированииидр.;
	
	
	
	
	
	
	

	способен   выбирать   себе   род   занятий,
	
	
	
	
	
	
	

	участников по совместной деятельности;
	
	
	
	
	
	
	

	Ребенок
	обладает
	установкой
	1.
	
	Принимает активное участие во всех видах игр.

	положительного отношения к миру, к разным
	2.
	
	Проявляет   интерес   к   себе,   окружающему

	видам труда, другим людям и самому себе,
	
	
	предметному   и   животному   миру,   природе,

	обладает чувством собственного достоинства;
	
	
	задает вопросы взрослым, наблюдает.
	

	активно взаимодействует со сверстниками и
	3.
	
	Принимает  активное  участие  в  продуктивной

	взрослыми,  участвует  в  совместных  играх.
	
	
	деятельности,   испытывает   удовольствие   от

	Способен
	договариваться,
	учитывать
	
	
	коллективных работ, просмотра спектаклей и их

	интересы  и  чувства  других,  сопереживать
	
	
	обсуждения.
	
	
	
	

	неудачам   и   радоваться   успехам   других,
	4.
	
	Пытается    петь,    танцевать    под    музыку,

	адекватно  проявляет  свои  чувства,  в  том
	
	
	проявляет интерес к праздникам.
	
	

	числе   чувство   веры   в   себя,   старается
	5.
	
	Умеет проявлять доброжелательность, доброту,

	разрешать конфликты;
	
	
	
	дружелюбие по отношению к окружающим.
	

	
	
	
	6.
	Эмоционально
	-  заинтересованно  следит
	за

	
	
	
	
	
	развитием действия в сказках, драматизациях и

	
	
	
	
	
	кукольных
	спектаклях,
	сопереживает

	
	
	
	
	
	персонажам.
	
	
	
	

	
	
	
	7.
	
	Проявляет  интерес  к  книгам,  рассматриванию

	
	
	
	
	
	иллюстраций.
	
	
	
	

	
	
	
	8.
	
	Испытывает
	положительные
	эмоции
	от

	
	
	
	
	
	результатов  продуктивной
	и
	познавательной

	
	
	
	
	
	деятельности.
	
	
	
	

	Ребенок  обладает  развитым  воображением,
	1.
	
	Умеет объединяться со сверстниками для игры в

	которое    реализуется    в    разных    видах
	
	
	группу   из   2   человек   на   основе   личных

	деятельности, и прежде всего в игре; ребенок
	
	
	симпатий,  выбирать  роль  в  сюжетно-ролевой

	владеет  разными  формами  и  видами  игры,
	
	
	игре.
	
	
	
	

	различает  условную  и  реальную  ситуации,
	2.
	
	Умеет  осуществлять  парное  взаимодействие  и

	умеет   подчиняться   разным   правилам   и
	
	
	ролевой диалог в процессе игры.
	
	

	социальным нормам;
	
	3.
	
	Умеет   действовать   совместно   в   п/и,   физ.

	
	
	
	
	
	упражнениях,  согласовывать  движения.  Готов

	
	
	
	
	
	соблюдать элементарные правила в совместных

	
	
	
	
	
	играх.
	
	
	
	

	
	
	
	4.
	
	Развертывает   цепочки   игровых    действий,

	
	
	
	
	
	связанных с реализацией разнообразных ролей.

	
	
	
	5.
	Активно   включает   в
	игру
	действия
	с

	
	
	
	
	
	предметами-заместителями  и  воображаемыми

	
	
	
	
	
	предметами
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	Ребенок  достаточно  хорошо  владеет  устной
	1.
	Умеет   в   быту,   в   самостоятельных   играх

	речью,   может   выражать   свои   мысли   и
	
	посредствомречиналаживатьконтакты,

	желания,   может   использовать   речь   для
	
	взаимодействовать со сверстниками.
	
	

	выражения своих мыслей, чувств и желаний,
	2.
	Умеет   делиться   своими   впечатлениями   со

	построения
	речевого
	высказывания
	в
	
	взрослыми.
	
	
	
	
	
	

	ситуации общения, может выделять звуки в
	3.
	Адекватнореагируетназамечанияи

	словах, у ребенка складываются предпосылки
	
	предложения
	взрослого.
	Обращается
	к

	грамотности.
	
	
	
	
	
	воспитателю по имени и отчеству.
	
	
	

	У   ребенка   развита   крупная   и   мелкая
	1.
	Владеет основными движениями.
	
	
	

	моторика;  он  подвижен,  вынослив,  владеет
	2.
	Проявляет двигательную активность, интерес к

	основными
	
	движениями,
	может
	
	совместным играм и физическим упражнениям.

	контролировать  свои  движения  и  управлять
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ими.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ребенок способен к волевым усилиям, может
	1.
	Соблюдает правила организованного поведения

	следовать  социальным  нормам  поведения  и
	
	в  детском  саду,  дома,  на  улице.  В  случае

	правилам  в  разных  видах  деятельности,  во
	
	проблемной ситуации обращается за помощью к

	взаимоотношениях
	со
	взрослыми
	и
	
	взрослому.
	
	
	
	
	
	

	сверстниками,   может   соблюдать   правила
	2.
	В  диалоге  со  взрослым  умеет  услышать  и

	безопасного поведения и личной гигиены.
	
	
	понять   заданный   вопрос,   не   перебивает

	
	
	
	
	
	
	
	говорящего взрослого.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	3.
	Может  общаться  спокойно,  без  крика,  имеет

	
	
	
	
	
	
	
	опыт  правильной  оценки  хороших  и  плохих

	
	
	
	
	
	
	
	поступков,  соблюдает  правила  элементарной

	
	
	
	
	
	
	
	вежливости.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	4.
	Владеет
	
	доступными
	навыками

	
	
	
	
	
	
	
	самообслуживания.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	5.
	Имеет положительный настрой на соблюдение

	
	
	
	
	
	
	
	элементарных правил поведения в детском саду

	
	
	
	
	
	
	
	и  на  улице;  на  правильное  взаимодействие  с

	
	
	
	
	
	
	
	растениямииживотными;отрицательно

	
	
	
	
	
	
	
	реагирует  на  явные  нарушения  усвоенных  им

	
	
	
	
	
	
	
	правил
	
	
	
	
	
	
	

	Ребенок проявляет любознательность, задает
	1.
	Использует
	разные
	способы
	обследования

	вопросы
	взрослым
	и
	сверстникам,
	
	предметов,включаяпростейшиеопыты.

	интересуется
	
	причинно-следственными
	
	Способен   устанавливать
	простейшие
	связи

	связями,
	пытается
	самостоятельно
	
	между   предметами   и   явлениями,   делать

	придумывать объяснения явлениям природы
	
	простейшие обобщения.
	
	
	
	

	и  поступкам  людей;  склонен  наблюдать,
	2.
	Способен   установить   системные   связи   и

	экспериментировать.
	
	
	
	
	зависимости
	между  разновидностями
	разных

	
	
	
	
	
	
	
	свойств.
	
	
	
	
	
	
	

	Обладает  начальными  знаниями  о  себе,  о
	1.
	Имеет первичные представления о себе: знает

	природном и социальном мире, в котором он
	
	свое   имя,   возраст,   пол.   Имеет   первичные

	живет;  знаком  с  произведениями  детской
	
	гендерные представления.
	
	
	
	

	литературы,
	обладает
	элементарными
	2.
	Называет членов своей семьи, их имена.
	
	

	представлениями из области живой природы,
	3.
	Знает название родного города.
	
	
	

	естествознания,  математики,  истории  и  т.п.;
	4.
	Знаком   с   профессиями   (воспитатель,   врач,

	ребенок  способен  к  принятию  собственных
	
	продавец, повар, шофер, строитель).
	
	

	решений, опираясь на свои знания и умения в
	5.
	Имеет
	представление
	об
	эталонах
	цвета,

	различных видах деятельности.
	
	
	
	формы,
	величины  и сравнивать со свойствами

	
	
	
	
	
	
	
	реальных предметов.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	6.
	Имеет элементарные представления о ценности

	
	
	
	
	
	
	
	здоровья,   пользе   закаливания,   соблюдения

	
	
	
	
	
	
	
	гигиены.
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Формируемая часть ООП ДОУ:

Целевые ориентиры в рамках освоения образовательной программы по региональному компоненту «Моя малая и большая Родина» по развитию речи.

Составлена с целью использования в разделе «Речевое развитие» национально-регионального компонента и соответствует требованиям и рекомендациям программы МКДОУ «Детский сад №2 «Чолпан». Её содержание максимально приближено к местным и региональным условиям жизни. Данная программа адаптирована к особенностям детей, для которых русский язык не является родным.

	3-4 года (младший
	−  Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол.

	дошкольный
	−
	Имеет первичные гендерные представления.

	возраст)
	−
	Знает название родного села, название своей улицы.

	
	
	


Целевые ориентиры в рамках освоения программы по художественно-эстетическому развитию «Цветные ладошки» (И.А Лыковой)

	3-4 года (младший
	−
	Знает,  что  карандашами,  фломастерами,  красками  и  кистью  можно

	дошкольный
	−
	рисовать.
	
	
	
	
	
	

	возраст)
	
	Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.

	
	−  Рисует карандашами, фломастерами, мелками – проводит разные линии

	
	
	(вертикальные,  горизонтальные,  волнистые,  кривые)  и  замыкает  их  в

	
	
	формы (округлые и прямоугольные), создавая тем самым выразительные

	
	
	образы (дорожка, солнышко, мячик, яблоко, домик).
	

	
	−  Осваивает навыки рисования кистью – аккуратно смачивает и промывает,

	
	
	набирает краску на ворс, ведёт кисть по ворсу, проводит различные линии,

	
	
	создаёт простейшие орнаменты, рисует и раскрашивает замкнутые формы,

	
	
	создаёт выразительные образы (воздушный шарик, колобок, снежинка).

	
	−
	Отображает  свои  представления  и  впечатления  об  окружающем  мире

	
	
	доступными графическими, живописными, декоративными средствами.

	
	−
	Самостоятельно
	использует
	уже
	освоенные
	изобразительно-

	
	
	выразительные  средства,  стремится  к  созданию  сюжета  (птички  в

	
	
	гнездышке, цыплята на лугу).
	
	
	
	

	
	−  Выражает
	свое
	эмоциональное
	состояние,
	передаёт
	отношение   к

	
	
	изображаемому; при этом сопровождает движения карандаша или кисти

	
	
	игровыми  действиями,  ритмичными  попевками  и  словами  (например:

	
	
	«Дождик,  чаще  –  кап-кап-кап!»,  «Бегут  ножки  по  дорожке  –  топ-топ-

	
	
	топ!»).
	
	
	
	
	
	

	
	−  В самостоятельной художественной деятельности проявляет устойчивый

	
	
	интерес к рассматриванию иллюстраций, рисованию и раскрашиванию.

	
	−
	Проявляет  устойчивый  интерес  к  декоративно-прикладному  искусству

	
	
	(народной   игрушке,   посуде,   музыкальным   инструментам),   мелкой

	
	
	пластике, книжной графике.
	
	
	
	

	
	−  Владеет способами зрительного и тактильного обследования различных

	
	
	объектов для обогащения восприятия.
	
	
	

	
	−
	Проявляет  интерес  к  изобразительной  деятельности  взрослых.  Может

	
	
	отображать свои представления и впечатления об окружающем мире в

	
	
	разных   видах   изобразительной   деятельности   (рисовании,   лепке,

	
	
	аппликации) и в процессе художественного труда, детского дизайна.

	
	−  Создает
	узнаваемые   образы
	конкретных
	предметов   и   явлений

	
	
	окружающего  мира;  передает  обобщенную  форму  и  цвет  доступными
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художественными способами (конструктивным, пластическим, комбинированным, модульным, каркасным и др.).

· Охотно и с интересом выражает собственные представления и впечатления об окружающем мире.
· Создает эмоционально выразительные образы и выражает свое отношение к ним.
· С увлечением рассматривает книжные иллюстрации и предметы декоративно-прикладного искусства.
· Замечает красивое в природе, искусстве и в быту (в игрушках, одежде, упаковке и др.).
[image: image14.png]



1.6 Система оценки результатов освоения Программы

Педагогическая диагностика:

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогом в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной

· специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

· коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);
· игровой деятельности;
· познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);
· проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);
· художественной деятельности;
· физического развития.
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

· индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
· оптимизации работы с группой детей.
· ходе образовательной деятельности создаются диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.

Психологическую диагностику развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей) проводит педагог-психолог ДОУ с согласия родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики используются для решения
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задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей.

Результаты диагностических исследований заносятся в «Индивидуальную карту развития дошкольника» (ИКР) и доводятся до сведения родителей (законных представителей) воспитанников. Индивидуальная карта заводится на ребенка 1 раз и заполняется в течение нескольких лет (до выбытия ребенка из учреждения). Она позволяет отследить развитие ребенка и выявить проблемные точки в образовательном процессе, требующие участия взрослого, определить динамику развития, прогноз на дальнейшее развитие с ориентацией на возрастную норму.

Также, индивидуальная карта развития представляет собой оптимальный способ создания единого информационного пространства учреждения, так как выявляет и обобщает в одном документе психофизические, личностные и речевые особенности ребенка, уровень его психического развития, усвоения программного материала и проектирования на основе этого индивидуальной программы коррекционных и профилактических мероприятий.
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1 Содержание психолого-педагогической работы с детьми

Для успешной реализации Программы в группе младшего дошкольного возраста обеспечены следующие психолого-педагогические условия:

1. уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

2. использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (не допускается как искусственное ускорение, так и искусственное замедление развития детей);

3. построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

4. поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5. поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

6. возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

7. защита детей от всех форм физического и психического насилия;

8. поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.

2.2 Описание образовательной деятельности в соответствии

с направлениями развития ребёнка

2.2.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Цель: Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

Задачи:

1. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.

2. Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.

3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.

5. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ

6. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.

7. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

8. Формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками.
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Направления:

1. Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.

2. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

3. Трудовое воспитание.

4. Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.

Игровая деятельность

[image: image15.png]I .
-




структурные элементы игры

Сюжет (тема) игры                  [image: image1.png]


                 Роль

Содержание
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     Ролевое (игровое) действие

Игровая (воображаемая, мнимая) [image: image3.png]


 Ролевое (игровое) взаимодействие ситуация

Замысел
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               Правила

Классификация игр детей 3 – 4 лет

	
	Классы
	Виды
	Подвиды

	1
	
	
	2
	3

	
	Игры, возникающие
	
	С животными и людьми

	
	по инициативе
	
	С природными объектами

	
	ребенка
	
	Игры-экспериментирования
	Общения с людьми

	
	
	
	
	
	
	Со   специальными   игрушками   для

	
	
	
	
	
	
	экспериментирования

	
	
	
	
	
	
	Сюжетно - отобразительные

	
	
	
	
	
	Сюжетные самодеятельные игры
	Сюжетно - ролевые

	
	
	
	
	
	
	Режиссерские

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Театрализованные

	
	Игры, связанные с
	
	Автодидактические предметные

	
	исходной
	
	Сюжетно - дидактические

	
	
	
	
	
	

	
	инициативой
	
	
	

	
	
	
	Обучающие игры
	Подвижные

	
	взрослого
	
	

	
	
	
	Музыкальные

	
	
	
	
	
	
	Учебно - предметные дидактические
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	Интеллектуальные

	
	
	
	
	
	
	Забавы

	
	
	
	
	
	Досуговые игры
	Развлечения

	
	
	
	
	
	
	Театральные

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Празднично-карнавальные

	
	
	
	
	
	
	Компьютерные

	
	Игры народные,
	
	
	Культовые

	
	идущие от
	
	
	

	
	
	
	Обрядовые игры
	Семейные

	
	исторических
	
	
	

	
	
	
	
	Сезонные

	
	традиций этноса
	
	

	
	
	
	Интеллектуальные


	
	
	
	
	
	Тренинговые игры
	Сенсомоторные

	
	
	
	
	
	
	Адаптивные

	
	
	
	
	
	
	Игрища

	
	
	
	
	
	Досуговые игры
	Тихие

	
	
	
	
	
	
	Забавляющие

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Развлекающие


Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд требований, способствующих формированию психических новообразований:

· действие в воображаемом плане способствует развитию символической функции мышления;
· наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана представлений;
· игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, следовательно, она способствует формированию у ребенка способности определенным образом в них ориентироваться;
· необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию реальных взаимоотношений между играющими детьми.
Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой:

1. Для того чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними.
2. На  каждом  возрастном  этапе  игра  развертывается  особым  образом,  так,  чтобы  детьми

«открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры.

3. На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей, как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам.

Руководя сюжетно-ролевой игрой, педагог должен помнить:

· об обязательном общении с детьми: диалогическом общении, полилогическом общении, предполагающем диалог с несколькими участниками игры одновременно (во время многоотраслевого сюжетного построения) и воспитывающем полифоничное слуховое восприятие;
· создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие проявления детей в поиске решения задачи.
Немаловажно способствовать развитию игры, используя прямые (предполагают «вмеша-тельство» взрослого в виде прямого показа и руководства деятельностью) и косвенные (предполагают ненавязчивое побуждение к деятельности) воздействия на игру и играющих.
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Труд

Цель: формирование положительного отношения к труду.

Задачи:

1. Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества).

2. Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих умений, самостоятельности).

3. Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности).

4. Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление к получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда).

5. Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества.

Компоненты трудовой деятельности:

1. Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте).

2. Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы.

3. Мотивы, побуждающие детей к труду:

· интерес к процессу действий;
· интерес к будущему результату;
· интерес к овладению новыми навыками;
· соучастие в труде совместно с взрослыми;
· осознание своих обязанностей;
· осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше ее воспитательный потенциал.
Своеобразие трудовой деятельности детей:

1. «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий.

2. связь с игрой, которая проявляется:

· в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;
· в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;
· во включении игровых действий в трудовой процесс;
· в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.
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Виды труда:

· самообслуживание
· хозяйственно-бытовой труд
· труд в природе
· ознакомление с трудом взрослых.
Формы организации трудовой деятельности:

1. Поручения:

· простые и сложные;
· эпизодические и длительные;
· коллективные.
2. Коллективный труд

Типы организации труда детей

1. Труд рядом.

2. Совместный труд.

Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности

	Условное
	Особенности структуры
	Наличие совместных действий в

	обозначение
	
	зависимости от участников

	
	
	

	
	
	

	Индивидуальный труд
	Ребенок действует сам, выполняя
	Не испытывает никакой зависимости

	
	все задания в индивидуальном
	

	
	
	

	Труд рядом
	
	от других детей

	
	темпе
	

	
	
	

	
	
	

	
	Участников объединяет общее
	Возникает необходимость

	Труд общий
	
	согласований при распределении

	
	задание и общий результат
	

	
	
	задании, при обобщении результатов


	
	
	

	
	
	

	
	Наличие тесной зависимости от
	Каждый участник является

	Труд совместный
	партнеров, темпа и качества их
	контролером деятельности

	
	деятельности
	предыдущего участника

	
	
	


Методы и приемы трудового воспитания детей

I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок.

1. Решение маленьких логических задач, загадок.
2. Приучение к размышлению, логические беседы.
3. Беседы на этические темы.
4. Чтение художественной литературы.
5. Рассматривание иллюстраций.
6. Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.
7. Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.
II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.

1. Приучение к положительным формам общественного поведения.

2. Показ действий.

3. Пример взрослого и детей.

4. Целенаправленное наблюдение.
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5. Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).

6. Разыгрывание коммуникативных ситуаций.

Формы работы с детьми по образовательной области «Социально-коммуникативного развития»

	
	Содержание
	Возраст
	Совместная
	Режимные моменты
	Самостоятельная

	
	
	
	деятельность
	
	деятельность

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	1. Развитие
	3-4
	Занятия, экскурсии,
	В соответствии  с
	Игры-

	игровой
	года
	наблюдения, чтение
	режимом дня
	экспериментирования.

	деятельности
	
	художественной
	
	Сюжетные

	−
	Сюжетно-
	
	литературы,
	
	самодеятельные игры

	
	ролевые игры
	
	видеоинформация,
	
	(с собственными

	−
	Подвижные
	
	досуги, праздники,
	
	знаниями детей на

	
	игры
	
	обучающие игры,
	
	основе их опыта).

	−
	Театрализованн
	
	досуговые игры,
	
	Внеигровые формы:

	
	ые игры
	
	народные игры.
	
	самодеятельность

	−
	Дидактические
	
	Самостоятельные
	
	дошкольников;

	
	игры
	
	сюжетно-ролевые
	
	изобразительная

	
	
	
	игры, дидактические
	
	деятельность;

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	игры, досуговые
	
	труд в природе;

	
	
	
	игры с участием
	
	экспериментирование;

	
	
	
	воспитателей
	
	конструирование;

	
	
	
	
	
	бытовая деятельность;

	
	
	
	
	
	наблюдение

	
	
	
	
	

	2. Приобщение к
	3-4
	Беседы, обучение,
	Индивидуальная
	Игровая деятельность,

	элементарным
	года
	чтение худ.
	работа во время
	дидактические игры,

	общепринятым
	
	литературы,
	утреннего приема
	сюжетно ролевые

	нормам и
	
	дидактические игры,
	(беседы, показ);
	игры,

	правилам
	
	игровые занятия,
	Культурно-
	самообслуживание

	взаимоотношения
	
	сюжетно ролевые
	гигиенические
	

	со сверстниками
	
	игры,
	процедуры
	

	и взрослыми
	
	игровая деятельность
	(объяснение,
	

	
	
	
	(игры в парах,
	напоминание);
	

	
	
	
	совместные игры с
	Игровая
	

	
	
	
	несколькими
	деятельность во
	

	
	
	
	партнерами,
	время прогулки
	

	
	
	
	пальчиковые игры)
	(объяснение,
	

	
	
	
	
	напоминание)
	

	
	
	
	
	

	3. Формирование
	3-4
	Игровые
	Прогулка
	Сюжетно-ролевая игра,

	гендерной,
	года
	упражнения,
	Самостоятельная
	дидактическая игра,

	семейной и
	
	познавательные
	деятельность
	настольно-печатные

	гражданской
	
	беседы,
	Тематические досуги
	игры

	принадлежности
	
	дидактические игры,
	Труд (в природе,
	

	−
	образ  Я
	
	праздники,
	дежурство)
	

	−
	семья
	
	музыкальные досуги,
	
	

	−
	детский  сад
	
	развлечения, чтение
	
	

	−
	родная страна
	
	рассказ
	
	

	
	
	
	экскурсия
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	4.Формирование
	3-4
	Беседы, обучение,
	Дидактические и
	Рассматривание

	основ собственной
	года
	Чтение
	
	настольно-печатные
	иллюстраций.

	безопасности
	
	
	
	игры;
	Дидактическая игра

	
	
	Объяснение,
	
	

	*ребенок и другие
	
	
	Сюжетно-ролевые
	Продуктивная

	
	
	напоминание
	
	

	люди
	
	
	игры
	деятельность

	
	
	Упражнения,
	
	

	*ребенок и природа
	
	
	Минутка
	Для самостоятельной

	
	
	Рассказ
	
	
	

	*ребенок дома
	
	
	
	безопасности
	игровой  деятельности

	
	
	Продуктивная
	
	

	*ребенок и улица
	
	
	Показ, объяснение,
	-  разметка дороги

	
	
	Деятельность
	
	

	
	
	
	бучение,
	вокруг детского сада,

	
	
	Рассматривание
	
	

	
	
	
	напоминание
	Творческие задания,

	
	
	иллюстраций
	
	

	
	
	
	
	Рассматривание

	
	
	Рассказы, чтение
	
	

	
	
	
	
	Иллюстраций,

	
	
	Целевые
	прогулки
	
	

	
	
	
	
	
	Дидактическая игра,

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Продуктивная

	
	
	
	
	
	деятельность

	
	
	
	
	
	

	Развитие трудовой деятельности
	
	
	

	
	
	
	
	

	Самообслуживание
	3-4
	Напоминание,
	Показ, объяснение,
	Дидактическая игра

	
	года
	беседы, потешки
	обучение,
	Просмотр

	
	
	Разыгрывание
	наблюдение.
	видеофильмов

	
	
	игровых ситуаций
	Напоминание
	

	
	
	
	
	Создание ситуаций,
	

	
	
	
	
	побуждающих детей
	

	
	
	
	
	к проявлению
	

	
	
	
	
	навыков
	

	
	
	
	
	самообслуживания
	

	
	
	
	
	

	
	3-4
	Упражнение, беседа,
	Показ,  объяснение,
	Рассказ, потешки,

	
	года
	объяснение,
	обучение,
	Напоминание

	
	
	поручение
	напоминание
	Просмотр

	
	
	Чтение и
	
	Создание ситуаций
	видеофильмов,

	
	
	рассматривание книг
	побуждающих детей
	Дидактические игры

	
	
	познавательного
	к оказанию помощи
	

	
	
	характера о труде
	сверстнику и
	

	
	
	взрослых,
	досуг
	взрослому.
	

	
	
	
	
	
	

	
	3-4
	Чтение
	
	Объяснение,
	Дидактические игры,

	
	года
	художественной
	обучение,
	рассматривание

	
	
	литературы
	напоминание
	иллюстраций,

	
	
	Поручения, игровые
	Дидактические и
	сюжетно-ролевые игры

	
	
	ситуации,
	
	развивающие игры
	

	
	
	Досуг
	
	
	

	Хозяйственно-
	3-4
	Обучение,
	
	Обучение, показ,
	Продуктивная

	бытовой труд
	года
	наблюдение
	объяснение,
	деятельность,

	
	
	поручения,
	Наблюдение.
	поручения,

	
	
	рассматривание
	Создание ситуаций,
	совместный труд детей

	
	
	иллюстраций.
	побуждающих детей
	

	
	
	Чтение
	
	к проявлению
	

	
	
	художественной
	навыков
	

	
	
	литературы,
	самостоятельных
	

	
	
	просмотр
	
	трудовых действий
	

	
	
	видеофильмов
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	3-4
	Обучение,
	Обучение, показ,
	Творческие задания,

	
	года
	поручения,
	объяснение
	дежурство,

	
	
	совместный труд,
	напоминание
	задания,

	
	
	дидактические игры,
	Дидактические и
	поручения

	
	
	продуктивная
	развивающие игры.
	совместный труд детей

	
	
	деятельность
	Создание ситуаций,
	

	
	
	Чтение
	побуждающих детей
	

	
	
	художественной
	к закреплению
	

	
	
	литературы,
	желания бережного
	

	
	
	просмотр
	отношения к своему
	

	
	
	видеофильмов
	труду и труду
	

	
	
	
	других людей
	

	Труд в природе
	3-4
	Обучение,
	Показ, объяснение,
	Продуктивная

	
	года
	совместный труд
	обучение
	деятельность,

	
	
	детей и взрослых,
	наблюдение
	тематические досуги

	
	
	беседы, чтение
	Дидактические  и
	

	
	
	художественной
	развивающие игры.
	

	
	
	литературы
	Создание ситуаций,
	

	
	
	
	побуждающих детей
	

	
	
	
	к проявлению
	

	
	
	
	заботливого
	

	
	
	
	отношения к
	

	
	
	
	природе.
	

	
	
	
	Наблюдение, как
	

	
	
	
	взрослый ухаживает
	

	
	
	
	за растениями и
	

	
	
	
	животными.
	

	
	
	
	Наблюдение за
	

	
	
	
	изменениями,
	

	
	
	
	произошедшими со
	

	
	
	
	знакомыми
	

	
	
	
	растениями и
	

	
	
	
	животными
	

	
	
	
	
	

	
	3-4
	Обучение,
	Показ, объяснение,
	Продуктивная

	
	года
	совместный труд
	обучение
	деятельность,

	
	
	детей и взрослых,
	напоминания
	ведение календаря

	
	
	беседы, чтение
	Дидактические и
	природы совместно с

	
	
	художественной
	развивающие игры.
	воспитателем,

	
	
	литературы,
	Трудовые
	тематические досуги

	
	
	дидактическая игра
	поручения,
	

	
	
	Просмотр
	участие в
	

	
	
	видеофильмов
	совместной работе
	

	
	
	
	со взрослым в уходе
	

	
	
	
	за растениями  и
	

	
	
	
	животными, уголка
	

	
	
	
	природы
	

	
	
	
	Выращивание
	

	
	
	
	зелени для корма
	

	
	
	
	птиц в зимнее время.
	

	
	
	
	Подкормка птиц .
	

	
	
	
	Работа на огороде и
	

	
	
	
	цветнике
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	Формирование
	3-4
	Наблюдение,
	Дидактические игры,
	Сюжетно-ролевые

	первичных
	года
	целевые прогулки,
	Сюжетно-ролевые
	игры,

	представлений о
	
	рассказывание,
	игры,
	обыгрывание,

	труде взрослых
	
	чтение.
	чтение,
	дидактические игры.

	
	
	Рассматривание
	закрепление
	

	
	
	иллюстраций
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Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по ознакомлению детей с социальным миром.

	Методы,
	
	Методы, вызывающие
	
	Методы,
	
	Методы коррекции

	повышающие
	
	эмоциональную
	
	способствующие
	
	и  уточнения детских

	познавательную
	
	активность
	
	взаимосвязи
	
	представлений

	активность
	
	
	
	различных видов
	
	

	
	
	
	
	деятельности
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	➢ Элементарный
	➢
	➢ Воображаемая
	➢
	➢ Прием
	➢
	➢ Повторение

	анализ
	
	ситуация
	
	предложения и
	
	➢ Наблюдение

	➢ Сравнение по
	
	➢ Придумывание
	
	обучения способу
	
	➢ Экспериментирова

	контрасту и
	
	сказок
	
	связи разных
	
	ние

	подобию,
	
	➢ Игры-
	
	видов
	
	➢ Создание

	сходству
	
	драматизации
	
	деятельности
	
	проблемных

	➢ Группировка и
	
	➢ Сюрпризные
	
	➢ Перспективное
	
	ситуаций

	классификация
	
	моменты и
	
	планирование
	
	➢ Беседа

	➢ Моделирование и
	
	элементы новизны
	
	➢ Перспектива,
	
	

	конструирование
	
	➢ Юмор и шутка
	
	направленная на
	
	

	➢ Ответы на
	
	➢ Сочетание
	
	последующую
	
	

	вопросы детей
	
	разнообразных
	
	деятельность
	
	

	➢ Приучение к
	
	средств на одном
	
	➢ Беседа
	
	

	самостоятельному
	
	занятии
	
	
	
	

	поиску ответов на
	
	
	
	
	
	

	вопросы
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	Образовательная
	
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	область
	
	

	
	
	

	
	
	

	Социально-
	1.
	Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей,

	коммуникативное
	
	подготовка атрибутов, ролевое участие).

	развитие
	2.
	Анкетирование,    тестирование    родителей,    выпуск    газеты,    подбор

	
	
	специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй.

	
	3.
	Проведение  тренингов  с  родителями:  способы  решения  нестандартных

	
	
	ситуаций с целью повышения компетенции в вопросах воспитания.

	
	4.
	Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  и

	
	
	созданию условий в группе и на участке.

	
	5.
	Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по селу и его

	
	
	окрестностям.

	
	6.
	Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о

	
	
	них заботятся в семье.

	
	7.
	Выработка единой  системы гуманистических требований в ДОУ и семье.

	
	8.
	Повышение правовой культуры родителей.

	
	9.
	Консультативные   часы   для   родителей   по   вопросам   предупреждения

	
	
	использования методов, унижающих достоинство ребёнка.

	
	10.
	Создание фотовыставок, фотоальбомов «Мама – солнышко моё»,  «Лучше

	
	
	папы друга нет», «Наша семья»

	
	
	


2.2.2 Образовательная область «Речевое развитие»

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.

Задачи:

1. Овладение речью как средством общения и культуры.

2. Обогащение активного словаря.

3. Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.

4. Развитие речевого творчества.

5. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.

6. Формирование звуковой аналитико-синтенической активности.

7. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

Принципы развития речи.

1. Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.

2. Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.

3. Принцип развития языкового чутья.

4. Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.

5. Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.

6. Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.

7. Принцип обогащения активной языковой практики
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Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ.

1. Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение.

2. Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.

3. Формирование грамматического строя:

· морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);
· синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);
· словообразование.
4. Развитие связной речи:

· диалогическая (разговорная) речь;
· монологическая речь (рассказывание).
5. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение места звука в слове.

6. Воспитание любви и интереса к художественному слову.

Методы развития речи.

1. Наглядные:

· непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);
· опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).
2. Словесные:

· чтение и рассказывание художественных произведений;
· заучивание наизусть;
· пересказ;
· общая беседа;
· рассказывание без опоры на наглядный материал.
3. Практические:

· дидактические игры;
· игры-драматизации, инсценировки,
· дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.
Средства развития речи:

1. Общение взрослых и детей.

2. Культурная языковая среда.

3. Обучение родной речи в организованной деятельности.

4. Художественная литература.

5. Изобразительное искусство, музыка, театр.

6. Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной литературой.

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).
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Задачи.

1. Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний

2. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

3. Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте

4. Развитие литературной речи

Формы работы:

1. Чтение литературного произведения.

2. Рассказ литературного произведения.

3. Беседа о прочитанном произведении.

4. Обсуждение литературного произведения.

5. Инсценирование литературного произведения.

6. Театрализованная игра.

7. Игра на основе сюжета литературного произведения.

8. Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.

9. Сочинение по мотивам прочитанного.

10. Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову

1. Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.

2. В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагога и особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.

3. Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.

4. Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного не принудительного чтения
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Формы работы с детьми по образовательной области «Речевое развитие»

	Содержание
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные
	Самостоятельная

	
	
	
	моменты
	деятельность

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	1.Развитие
	3-4 года
	− Эмоционально-практическое
	− Речевое
	Содержательное

	свободного
	вторая
	взаимодействие (игры с
	стимулирование
	игровое

	общения со
	младшая
	предметами и  сюжетными
	(повторение,
	взаимодействие

	взрослыми
	группа
	игрушками).
	объяснение,
	детей (совместные

	и детьми
	
	− Обучающие игры с
	обсуждение,
	игры с

	
	
	использованием предметов и
	побуждение,
	использованием

	
	
	игрушек.
	уточнение
	предметов и

	
	
	− Коммуникативные игры с
	напоминание)
	игрушек)

	
	
	включением малых
	− Формирование
	Совместная

	
	
	фольклорных форм
	элементарного
	предметная и

	
	
	(потешки, прибаутки,
	реплицирования.
	продуктивная

	
	
	пестушки, колыбельные)
	− Беседа с опорой
	деятельность

	
	
	− Сюжетно-ролевая игра.
	на зрительное
	детей

	
	
	− Игра-драматизация.
	восприятие и без
	(коллективный

	
	
	− Работа в книжном уголке
	опоры на него.
	монолог).

	
	
	− Чтение, рассматривание
	− Хороводные
	Игра-

	
	
	иллюстраций
	игры,
	драматизация с

	
	
	
	
	использованием

	
	
	− Сценарии активизирующего
	пальчиковые
	

	
	
	
	
	разных видов

	
	
	общения.
	игры.
	

	
	
	
	
	театров (театр на

	
	
	
	− Образцы
	

	
	
	− Речевое стимулирование
	
	

	
	
	
	
	банках, ложках и

	
	
	(повторение, объяснение,
	коммуникативных
	

	
	
	
	
	т.п.)

	
	
	
	кодов взрослого.
	

	
	
	обсуждение, побуждение,
	
	

	
	
	
	
	Игры в парах и

	
	
	
	− Тематические
	

	
	
	напоминание, уточнение)
	
	

	
	
	
	
	совместные игры

	
	
	− Беседа с опорой на
	досуги.
	

	
	
	
	
	(коллективный

	
	
	зрительное восприятие и без
	
	

	
	
	
	
	монолог)

	
	
	опоры на него.
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	− Хороводные игры,
	
	

	
	
	пальчиковые игры.
	
	

	2.Развитие
	3-4 года
	− Артикуляционная
	− Называние,
	Совместная

	всех
	вторая
	гимнастика
	повторение,
	продуктивная и

	компоненто
	младшая
	− Дид. игры, настольно-
	слушание
	игровая

	в устной
	группа
	печатные игры
	− Речевые
	деятельность

	речи
	
	− Продуктивная деятельность
	дидактические
	детей.

	
	
	− Разучивание стихотворений,
	игры.
	Словотворчество

	
	
	пересказ
	− Наблюдения
	

	
	
	− Работа в книжном уголке
	− Работа в книжном
	

	
	
	− Разучивание скороговорок,
	уголке
	

	
	
	чистоговорок, обучению
	− Чтение
	

	
	
	пересказу по серии
	− Беседа
	

	
	
	сюжетных картинок, по
	− Разучивание
	

	
	
	картине
	стихов
	

	3.Практиче-
	3-4 года
	− Сюжетно-ролевые игры
	− Образцы
	Совместная

	ское
	вторая
	− Чтение художественной
	коммуникативных
	продуктивная и

	овладение
	младшая
	литературы
	кодов взрослого.
	игровая

	нормами
	группа
	− Досуги
	− Освоение формул
	деятельность

	речи
	
	
	речевого этикета
	детей.

	(речевой
	
	
	(пассивное)
	

	этикет)
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	4.Формиров
	3-4 года
	− Подбор иллюстраций
	− Физкультминутки,
	
	Игры

	ание
	вторая
	
	− Чтение литературы.
	прогулка, прием
	
	Дид. игры

	интереса и
	младшая
	− Подвижные игры
	пищи
	
	Театр

	потребности
	группа
	− Физкультурные досуги
	− Беседа
	
	Рассматривание

	в чтении
	
	
	
	− Заучивание
	− Рассказ
	
	иллюстраций

	
	
	
	
	− Рассказ
	− чтение
	
	Игры

	
	
	
	
	− Обучение
	− Д/и
	
	Продуктивная

	
	
	
	
	− Экскурсии
	− Настольно-
	
	деятельность

	
	
	
	
	
	
	
	Настольно-

	
	
	
	
	− Объяснения
	печатные игры
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	печатные игры

	
	
	
	
	
	− Игры-
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	Беседы

	
	
	
	
	
	драматизации
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	Театр

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Образовательная
	
	
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	область
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	

	Речевое развитие
	
	1.
	Информирование родителей группы о содержании деятельности ДОУ

	
	
	
	по развитию речи, их достижениях и интересах:
	

	
	
	
	➢
	Чему мы научимся (Чему научились),
	

	
	
	
	➢
	Наши достижения,
	
	
	

	
	
	
	2.
	Ознакомление  родителей  с
	деятельностью  детей
	(видеозапись).

	
	
	
	Использование  видеоматериалов  с  целью  проведения  индивидуальных

	
	
	
	консультаций  с  родителями,  где  анализируется  речевое  развитие  ребёнка,

	
	
	
	умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций

	
	
	
	и совместный с родителями поиск путей их преодоления.
	

	
	
	
	3.
	Открытые мероприятия с детьми для родителей.
	

	
	
	
	4.
	Посещение  культурных  учреждений  при  участии  родителей  (театр,

	
	
	
	библиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об

	
	
	
	окружающем мире и обогащение словаря детей, формирования адекватных

	
	
	
	форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций

	
	
	
	и эстетических чувств.
	
	
	

	
	
	
	5.
	Совместные  досуги,  праздники,  литературные  вечера  на  основе

	
	
	
	взаимодействия родителей и детей
	
	
	

	
	
	
	6.
	Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни.

	
	
	
	7.
	Создание  в  группе  тематических  выставок  при  участии  родителей:

	
	
	
	«Дары природы»,  «Креативное новогоднее украшение».
	

	
	
	
	8.
	Совместное формирование библиотеки для детей.
	

	
	
	
	
	
	
	
	


2.2.3 Образовательная область «Познавательное развитие»

Цель:  развитие  познавательных  интересов  и  познавательных  способностей  детей,  которые

можно подразделить на: сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.

Задачи:

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
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2. Формирование познавательных действий, становление сознания.

3. Развитие воображения и творческой активности.

4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).

5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках.

6. Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов.
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Познавательное развитие дошкольников

Развитие мышления памяти и внимания

Различные виды деят - ти

Вопросы детей

Образовательная

деятельность



Развитие

любознательности

Развитие

познавательной

Развитие

воображения и

творческой



Формирование

специальных способов

Экспериментирование

с природным

Использование схем,

символов, знаков

Развивающие игры
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Построение образовательной деятельности в зоне ближайшего развития ребенка
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«Уровень актуального развития» (УАР) характеризуется тем, какие задания ребенок может выполнить вполне самостоятельно



«Зона ближайшего развития» (ЗБР) обозначает то, что ребенок не может выполнить самостоятельно, но с чем он справляется с небольшой помощью

Обученность

ЗБР

Воспитанность

Развитость
УАР



Обучаемость

Воспитуемость

Развиваемость

Развитие элементарных математических представлений

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.

Развивающие задачи ФЭМП

1. Формировать представление о числе.

2. Формировать геометрические представления.

3. Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об изменении количества, об арифметических действиях).
4. Развивать сенсорные возможности.

5. Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и измерения различных величин

6. Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, об операциях классификации и сериации, знакомство с элементами логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин.

7. Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышление по аналогии – предпосылки творческого продуктивного мышления.

30

Принципы организации работы по развитию элементарных математических представлений

1. Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления

2. Использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма»

3. Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцептивных действий

4. Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного взаимодействия при освоении математических понятий.

Формы работы по развитию элементарных математических представлений

1. Обучение в повседневных бытовых ситуациях.

2. Демонстрационные опыты.

3. Сенсорные праздники на основе народного календаря.

Детское экспериментирование
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Экспериментирование как методическая система познавательного развития дошкольников

Наблюдения –

целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен сам получать знания

Демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе

с воспитателем, с его помощью)



Опыты

Кратковременные и

долгосрочный



Поисковая деятельность как нахождение способа действия

Опыт-доказательство и опыт-

исследование

31

Ребенок и мир природы
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Общий дом природы

Содержание образования

Живая природа
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человек



вода



почва



воздух

Законы общего дома природы:

	
	
	Все живые организмы имеют равное право на жизнь

	
	
	В природе всё взаимосвязано

	
	
	В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое.

	
	
	
	

	
	
	Методы ознакомления дошкольников с природой
	

	
	
	
	

	
	
	
	



наглядные

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	рассматриван
	

	
	наблюдения
	
	
	
	ие картин,
	

	
	
	
	
	
	демонстрация
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	фильмов
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	






практические

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	игра
	
	
	
	труд в
	
	
	
	элементарные
	

	
	
	
	
	
	
	природе
	
	
	
	опыты
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	






словесные


· рассказ
· беседа
· чтение
· кратковременные
· длительные
· определение состояния предмета по отдельным признакам
· восстановление картины целого по отдельным признакам




· дидактические игры:
· предметные,
· настольно-печатные,
· словесные
· игровые упражнения и игры-занятия
· подвижные игры
· творческие игры (в т.ч. строительные)
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· 
индивидуальные
поручения

· коллективный
труд

Система формирования отношения ребёнка к природе родного края


Природа родного края

Истоки отношения к

природе

Малая Родина

Семья

Формы работы с детьми образовательная область «Познавательное развитие»

	Содержание
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная

	
	
	
	
	деятельность

	
	
	
	
	

	1.Формирование
	3-4
	Интегрированные
	Игровые
	Игры (дидактические,

	элементарных
	года
	деятельность
	упражнения
	развивающие,

	математических
	
	Упражнения
	Напоминание
	подвижные)

	представлений
	
	Игры (дидактические,
	Объяснение
	

	• количество и
	
	подвижные)
	Рассматривание
	

	счет
	
	Рассматривание
	Наблюдение
	

	• величина
	
	Наблюдение
	
	

	• форма
	
	Чтение
	
	

	• ориентировка
	
	Досуг
	
	

	в пространстве
	
	
	
	

	• ориентировка
	
	
	
	

	во времени
	
	
	
	

	2. Детское
	3-4
	Обучение в условиях
	Игровые
	Игры (дидактические,

	эксперименти-
	года
	специально
	упражнения
	развивающие,

	рование
	
	оборудованной
	Напоминание
	подвижные)

	
	
	полифункциональной
	Объяснение
	Игры-

	
	
	интерактивной среде
	Обследование
	экспериментирования

	
	
	Игровые занятия с
	Наблюдение
	Игры с использованием

	
	
	использованием
	Наблюдение на
	дидактических

	
	
	полифункционального
	прогулке
	материалов

	
	
	игрового оборудования
	Развивающие
	Наблюдение

	
	
	Игровые упражнения
	игры
	Интегрированная

	
	
	Игры (дидактические,
	
	детская деятельность

	
	
	подвижные)
	
	(включение ребенком

	
	
	Показ
	
	полученного сенсорного

	
	
	Игры-
	
	опыта в его

	
	
	экспериментирования
	
	практическую

	
	
	Простейшие опыты
	
	деятельность:

	
	
	
	
	предметную,

	
	
	
	
	продуктивную, игровую)
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	3.Формирование
	3-4
	
	Сюжетно-ролевая игра
	Сюжетно-ролевая
	Сюжетно-ролевая игра
	

	целостной
	года
	
	Игровые обучающие
	игра
	Игровые обучающие
	

	картины   мира,
	
	
	ситуации
	Игровые
	ситуации
	

	расширение
	
	
	Наблюдение
	обучающие
	Игры с правилами
	

	кругозора
	
	
	Целевые прогулки
	ситуации
	Рассматривание
	

	• предметное   и
	
	
	Игра-
	Рассматривание
	Наблюдение
	

	социальное
	
	
	экспериментирование
	Наблюдение
	Игра-
	

	окружение
	
	
	Исследовательская
	Труд в уголке
	экспериментирование
	

	• ознакомление
	
	
	деятельность
	природе
	Исследовательская
	

	с природой
	
	
	Конструирование
	Экспериментиров
	деятельность
	

	
	
	
	Развивающие игры
	ание
	Конструирование
	

	
	
	
	Экскурсии
	Исследовательска
	Развивающие игры
	

	
	
	
	Ситуативный разговор
	я деятельность
	
	

	
	
	
	Рассказ
	Конструирование
	
	

	
	
	
	Беседы
	Развивающие
	
	

	
	
	
	Экологические, досуги,
	игры
	
	

	
	
	
	праздники, развлечения
	Экскурсии
	
	

	
	
	
	
	Рассказ
	
	

	
	
	
	
	Беседа
	
	

	
	
	
	
	

	Образовательная
	
	
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников
	

	область
	
	
	
	
	
	

	
	1.  Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ,
	

	Познавательно-
	их достижениях и интересах:
	
	
	

	
	−  Чему мы научимся (Чему научились),
	
	

	речевое развитие
	
	
	

	
	−
	Наши достижения,
	
	
	

	
	
	
	
	
	



· Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты и т.п.)
2. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов.

3.
Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется интеллектуальная активность ребёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.

4. Открытые мероприятия с детьми для родителей.

5. Совместные досуги, праздники, музыкальные вечера на основе взаимодействия родителей и детей.

6. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни.

7. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «Креативное новогоднее украшение»

8. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Мама – солнышко моё», «Лучше папы друга нет», «Моя семья»

9. Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для познавательно-творческой работы.

10. Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д.

11. Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования бросового материала в познавательно-трудовой деятельности и детских играх.
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2.2.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Цель: Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Задачи:

1. Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведе

2. искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.

3. Становление эстетического отношения к окружающему миру.

4. Формирование элементарных представлений о видах искусства.

5. Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.

6. Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.

7. Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Задачи художественно-эстетического развития в младшем дошкольном возрасте:

1. Эстетическое восприятие мира природы:

· Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать красоту природы.
· Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы.
· Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу.
· Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя.
2. Эстетическое восприятие социального мира:

· Дать детям представление о том, что все люди трудятся.
· Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.
· Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.
· Формировать интерес к окружающим предметам.
· Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества предмета.
· Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к другим детям.
3. Художественное восприятие произведений искусства:

· Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.
· Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.
· Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного искусства.
· Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.
· Дать элементарные представления об архитектуре.
· Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками.
· Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре.
4. Художественно-изобразительная  деятельность:

· Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, прочувствованного.
· Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение.
· Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.
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· Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа.
· Развивать воображение, творческие способности.
· Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем).
· Знакомить с разнообразием изобразительных материалов.
Художественно-изобразительная деятельность

Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности:

1. Эстетизация  предметно-развивающей среды и быта в целом.

2.
Культурное обогащение (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов.

3. Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.

4. Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности.

5. Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего).

6. Обогащение сенсорно-чувственного опыта.

7. Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для развития образных представлений;

8. Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, направленных на создание выразительного художественного образа.

9. Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости).

Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития детей дош-кольного возраста:

1. Формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной творческой деятельности детей.

2. Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду и самостоятельного детского творчества.

3. Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения.

Модель
эстетического
отношения к окружающему миру.

1. Способность эмоционального переживания.

2. Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и экспериментированию (поисковым действиям).

3. Специфические художественные и творческие способности (восприятие, исполнительство и творчество).

Методы эстетического воспитания:

1. Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания.

2.
Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной
отзывчивости
на прекрасное в

окружающем мире.
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3. Метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно, должны быть самоценны, как чистый эстетический факт».).

4. Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к художественной культуре).

5. Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование эстетического вкуса; » метод разнообразной художественной практики.

6. Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками).

7. Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятельности.

8. Метод эвристических и поисковых ситуаций.

Принципы интегрированного подхода:

1) В основе лежит понятие полихудожественного развития. Все искусства выступают как явления жизни в целом. Каждый ребенок может успешно продвигаться в каждом из видов худо-жественной деятельности и творчества.

2) Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, взаимозаменяемы. Они являются разным выражением тех же духовных явлений и качеств мира. В интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образные, духовные связи искусств- на уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных связей или взаимного иллюстрирования одного искусства примерами другого - по их сюжету и содержанию.

3) Интегрированный подход предполагает учет географических, исторических, культурогенных факторов сознания произведений искусства в едином потоке культуры. Искусства развивались неравномерно, причем у некоторых народов в определенные исторические периоды некоторые искусства либо преобладали, либо просто отсутствовали.

4) Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, связанных с местностью, материальными объектами, духовной устремленностью народа. Связи региональной и мировой художественных культур.

5) Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений человечества там, где они питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в одном лице.

Детское конструирование

Виды детского конструирования:

1. Из строительного материала.

2. Из деталей конструкторов.

Формы организации обучения конструированию:

1. Конструирование по показу.

Взаимосвязь конструирования и игры:

· младшем дошкольном возрасте игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение.
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	Образовательная
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2.2.5 Образовательная область «Физическое развитие» Цель:

1. гармоничное физическое развитие;

2. формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;

3. формирование основ здорового образа жизни.

Задачи:

1. Оздоровительные:

· охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организм;
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
· воспитание культурно гигиенических навыков;
· повышение работоспособности и закаливание.
2. Образовательные:

· формирование двигательных умений и навыков;
· развитие физических качеств;
· овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.
3. Воспитательные:

· формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;
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· разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое.
Направления физического развития:

1. Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:

· связанной с выполнением упражнений;
· направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость;
· способствующей правильному формированию опорно - двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;
· связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
2. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.

3. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)

Принципы физического развития:

1. Дидактические:

· систематичность и последовательность;
· развивающее обучение;
· доступность;
· воспитывающее обучение;
· учет индивидуальных и возрастных  особенностей;
· сознательность и активность ребенка;
· наглядность.
2. Специальные:

· непрерывность;
· последовательность наращивания тренирующих воздействий;
· цикличность.
3. Гигиенические:

· сбалансированность нагрузок;
· рациональность чередования деятельности и отдыха;
· возрастная адекватность;
· оздоровительная направленность всего образовательного процесса;
· осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания.
Методы физического развития:

1. Наглядные:

· наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);
· наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни);
· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).
2. Словесные:

· объяснения, пояснения, указания;
· словесная инструкция.
· Показ
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	3.  Практические:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	➢ Повторение упражнений без изменения и с изменениями;
	
	
	
	
	
	
	

	
	➢ Проведение упражнений в игровой форме.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Система физкультурно-оздоровительной работы
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Двигательный режим в течение дня
	Оздоровительные
	
	и
	профилактические

	•
	Прием
	детей,
	самостоятельная
	мероприятия:
	
	
	
	
	
	
	
	

	двигательная деятельность детей
	
	•
	Закаливание (солнце, воздух, вода)
	
	
	

	•
	Утренняя гимнастика
	
	
	•
	Лечебные
	мероприятия
	(Витаминотерапия,

	•
	Физкультурные занятия в зале
	
	употребление   лука   и   чеснока;   игры, которые

	•
	Физкультурное занятие на прогулке
	лечат;
	профилактика
	нарушения
	осанки
	и

	•
	Физкультминутки во время занятий
	плоскостопия;
	
	
	
	
	
	
	
	

	•
	Музыкальные занятия
	
	•
	Нетрадиционные
	методы
	
	(музыкотерапия,

	•
	Прогулка
	
	
	
	
	выращивание и употребление зеленого лука)
	
	

	•
	Прогулка за пределы  участка
	
	•
	психогимнастика:
	
	
	
	
	
	

	•
	Корригирующая
	гимнастика
	после
	- Игры- тренинги  на  подавление  отрицательных

	сна
	
	
	
	
	эмоций
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	- Коррекция поведения
	
	
	
	
	
	

	•
	Физкультурный досуг
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	- Пропаганда ЗОЖ:
	
	
	
	
	
	
	

	•
	Спортивные
	упражнения,
	игры
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	- наглядно-печатная информация;
	
	
	
	

	(лыжи, велосипед)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	- Курс лекций и  бесед для родителей.
	
	

	•
	Спортивный праздник
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	•
	Каникулы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Организация рационального питания:
	Создание
	условий
	для
	двигательной

	•
	Выполнение режима питания;
	
	деятельности:
	
	
	
	
	
	
	

	•
	Калорийность  питания;
	
	Вид
	двигат.
	Необходимые условия
	
	

	•
	Ежедневное
	соблюдение
	норм
	активности
	
	
	
	
	
	
	
	

	потребления продуктов;
	
	
	Движения во время
	-
	оборудование
	зала

	•
	Гигиена приема пищи;
	
	бодрствования
	
	(спортинвентарь)
	
	

	•
	Правильность  расстановки  мебели;
	
	
	
	
	-
	спортивные
	уголки
	в

	•
	Соблюдение питьевого режима;
	
	
	
	
	группах
	
	
	прогулочных

	•
	Индивидуальный  подход к  детям во
	
	
	
	
	-
	наличие
	
	

	
	
	
	
	
	
	площадок;
	
	одежда,
	не

	время приема пищи.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	стесняющая
	
	движение;

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	игрушки
	
	и
	пособия,

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	побуждающие
	ребенка
	к

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	движению;
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Подвижные игры
	-
	знание
	правил
	игры;

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	картотека игр; атрибуты;
	

	
	
	
	
	
	
	Движения
	под
	-
	
	
	
	музыкальное

	
	
	
	
	
	
	музыку
	
	
	сопровождение
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Утренняя
	
	-
	знание
	воспитателями

	
	
	
	
	
	
	гимнастика
	
	комплексов гимнастики;
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-
	наличие
	
	места
	для

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	гимнастики после сна;
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-
	наличие
	массажных

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	дорожек
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	Формы   организации  работы
	с
	детьми  по    образовательной
	области  «Физическое

	развитие»
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Образовательная деятельность,
	Самостоятельная
	

	Содержание
	Возраст
	реализуемая в ходе режимных
	
	

	
	
	
	деятельность
	

	
	
	
	моментов
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	1.Основные движения:
	
	Утренний отрезок времени
	
	

	ходьба; бег; катание,
	3-4 года,
	Индивидуальная работа
	Игра
	

	бросание, метание,
	2 младшая
	воспитателя
	Игровое упражнение
	

	ловля; ползание,
	группа
	Игровые упражнения
	Подражательные
	

	лазание; упражнения в
	
	Утренняя гимнастика:
	движения
	

	равновесии;
	
	•
	классическая
	
	

	строевые упражнения;
	
	•
	сюжетно-игровая
	
	

	ритмические
	
	•
	тематическая
	
	

	упражнения.
	
	•
	полоса препятствий
	
	

	
	
	Подражательные движения
	
	

	
	
	Прогулка
	
	

	2.Общеразвивающие
	
	Подвижная игра большой и малой
	
	

	
	
	подвижности
	
	

	упражнения
	
	
	
	

	
	
	Игровые упражнения
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Проблемная ситуация
	
	

	
	
	Индивидуальная работа
	
	

	3.Подвижные игры
	
	Занятия по физическому
	
	

	
	
	воспитанию на улице
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Подражательные движения
	
	

	
	
	Вечерний отрезок времени,
	
	

	
	
	включая прогулку
	
	

	4.Спортивные
	
	Гимнастика после дневного сна:
	
	

	
	
	•
	коррекционная
	
	

	упражнения
	
	•
	оздоровительная
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	•
	сюжетно-игровая
	
	

	
	
	•
	полоса препятствий
	
	

	
	
	Физкультурные упражнения
	
	

	
	
	Коррекционные упражнения
	
	

	5.Активный отдых
	
	Индивидуальная работа
	
	

	
	
	Подражательные движения
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Физкультурный досуг
	
	

	
	
	Физкультурные праздники
	
	

	
	
	День здоровья (ср. гр.)
	
	

	6. Формирование
	
	Дидактические игры, чтение
	Сюжетно-ролевые
	

	начальных
	
	
	игры
	

	
	
	художественных произведений,
	
	

	представлений о ЗОЖ
	
	
	
	

	
	
	личный пример, иллюстративный
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	материал
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2.3 Описание форм, методов и способов реализации программы

Особенности общей организации образовательного пространства: важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.

Важнейшие образовательные ориентиры:

· обеспечение эмоционального благополучия детей;
· создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;
· развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);
· развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.
Для реализации этих целей педагогам рекомендуется:

· проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;
· создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям;
· обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;
· обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;
· обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;
· обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагога, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.
Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В ДОУ должны быть созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности.

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы

– развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к действительности. Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и воображение.
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Роль педагога в организации психолого-педагогических условий Обеспечение эмоционального благополучия ребенка

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять.

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен:

· общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;
· внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями;
· помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;
· создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;
· обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.
Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения эмоционального благополучия ребенка.

Основой реализации Программы является развивающая предметно-пространственная среда, необходимая для развития всех специфических видов деятельности. В группе она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, художественно-эстетическое, речевое, познавательное и социально-коммуникативное развитие ребенка. Сюда относятся природные средства и объекты, физкультурно-игровые и спортивные сооружения в помещении и на участке, предметно-игровая среда и т.д.

Развивающая предметно-пространственная среда группы предусматривает создание условий для упражнений в практической деятельности, сенсорного развития, развития речи, математических представлений, знакомство с окружающим миром, природой, основами естественных наук.

Игры, занятия, упражнения с сенсорным дидактическим материалом способствуют развитию у детей зрительно-различительного восприятия размеров, форм, цвета, распознаванию звуков, математическому развитию и развитию речи.

Согласно требованиям ФГОС дошкольного образования, развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать реализацию различных образовательных программ:

· учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;
· учет возрастных особенностей детей.
Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.
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1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем.

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:

− игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

− двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

− эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

−  возможность самовыражения детей.

2) Транспортируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.
Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды учитывалось то, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип динамичности – статичности касается степени подвижности игровых пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды - это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.).

В группе в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу.

3) Полифункциональность материалов предполагает:
· возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;
· наличие в учреждении или группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов,
пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

4) Вариативность среды предполагает:
· наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;
· периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
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Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон («центров»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

· качестве центров развития выступают:

· уголок ряженья (для театрализованных игр);
· уголок для сюжетно-ролевых игр;
· книжный уголок;
· зона для настольно-печатных игр;
· выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);
· уголок природы (наблюдений за природой);
· спортивный уголок;
· уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;
· игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;
· игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).
Развивающая предметно-пространственная среда организованна как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).

Доступность среды предполагает:

· доступность для воспитанников всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;
· свободный доступ детей, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
· исправность и сохранность материалов и оборудования.
Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект.

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы, а также участка, приспособленного для реализации Программы, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Создание и обновление предметно-развивающей среды

Учитывая, что источником и движущей силой развития личности является реальная самостоятельность ребенка, в группе созданы условия предметно-развивающей среды, чтобы каждый
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ребенок осознал себя в качестве субъекта своей самостоятельной деятельности, творчески осваивающего свой собственный опыт. Организация предметно-развивающей образовательной среды создает возможность для осуществления постоянного пространственного и предметного выбора всеми объектами образовательного процесса. В организованной среде дети могут не только отыскивать, но и конструировать предметы своей моторной, сенсорной, манипулятивно - познавательной, игровой и художественной активности. Детям предоставляется обширный комплекс развивающих возможностей, среда провоцирует их на проявление самостоятельности и свободной активности.

Организация предметно-развивающей среды по формированию у дошкольников ЗОЖ Эффективность оздоровительной работы с детьми дошкольного возраста зависит, прежде всего,

от организации физкультурно-оздоровительной среды в группе дошкольного учреждения. Такая среда стимулирует двигательную активность дошкольников, обогащает двигательный опыт, приобщает детей к культуре здоровья, способствует освоению здоровьесберегающих технологий.

Для профилактики сохранения и укрепления здоровья детей в детском саду используется различное оборудование.

1. Использование корригирующих дорожек является важным моментом в укреплении здоровья детей. Ходьба по ним оказывает стимулирующее воздействие на биологически активные зоны, находящиеся на своде стопы. Такие дорожки приобретаются как в магазине, аптеке, так и изготавливаются из бросового материала. Широко можно использовать как природный материал: шишки, веточки, хвою; так и специфический - бигуди, пуговицы, пробки, карандаши, пришитые к лицевой стороне дорожки.

2. На оздоровительных занятиях и утренней гимнастики применяется как традиционный спортивный инвентарь: мячи, канаты, кегли, скакалки, палки, так и нетрадиционный - пластмассовые бутылки из-под йогуртов, соков, наполненные водой, песком, ленточки, платочки, мишуру, которые повышают интерес дошкольников к выполнению спортивных упражнений. Наличие музыкального проигрывателя или является важным моментом при организации физкультурно-оздоровительной среды.

3. Для повышения двигательной активности у детей используются маски, изготовленные из картона, поролона, ткани и другого материала. Они делают игры дошкольников более интересными

· увлекательными.

4. Для осуществления сухого растирания применяются махровые варежки. Они могут быть специально приобретены в магазине или сшиты из махровой ткани и должны соответствовать размеру руки ребенка.

5. Для укрепления органов дыхания дошкольников рекомендуется использовать нетрадиционный материал: трубочки из-под соков, ватные шарики.

6. Для обучения детей приемам самомассажа – используются шипованные мячики, приобретенные в аптеке. Они способствуют не только активизации точек, расположенных на теле ребенка, но и вызывают у детей положительные эмоции.

7. В группе создан уголок здоровья. В нем находятся спортивный инвентарь и оборудование для осуществления оздоровительной работы.

8. Немаловажным является наличие наглядного материала о видах спорта, средствах укрепления организма, полезных и вредных привычках, альбомов с пословицами и поговорками о здоровом образе жизни.
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Организация предметно-развивающей среды по нравственно-патриотическому воспитанию дошкольников

· группе оформлены уголки народного искусства, подобраны литературные произведения, сказки, картотеки с русскими народными играми, пословицами, поговорками, песнями и хороводами. Также создан уголок по региональному компоненту – мини музей (куклы в национальных нарядах, флаги России и КЧР, книги на карачаевском языке, предметы быта)

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы

Поддержка детской инициативы реализуется в образовательной деятельности через проектную и познавательно-исследовательскую деятельность.

Проектная деятельность осуществляется в соответствии с комплексно-тематическим планированием ДОУ.

Познавательно-исследовательская деятельность детей дошкольного возраста – один из видов культурных практик, с помощью которых ребенок познает окружающий мир. Занимательные опыты, эксперименты вызывает у детей интерес к объектам живой и неживой природы, побуждают их к самостоятельному поиску причин, способов действий, проявлению творчества, а также стимулируют их активность в процессе познания окружающего мира.

Развитие познавательно-исследовательской деятельности детей предполагает решение следующих задач:

1. Обогащать первичные представления детей о растениях, животных, о человеке, а также об объектах неживой природы, встречающихся прежде всего в ближайшем окружении. Осуществление этой задачи тесно связано с развитием сенсорных способностей, а также с освоением простейших форм наглядно-действенного и наглядно-образного мышления.

2. Развитие собственного познавательного опыта в обобщенном виде с помощью наглядных средств (эталонов, символов, условных заместителей).

3. Расширение перспектив развития поисково-познавательной деятельности детей путем включения их в мыслительные, моделирующие и преобразующие действия.

4. Поддержание у детей инициативы, сообразительности, пытливости, критичности, самостоятельности.

5. Воспитывать добрые чувства, любопытство, любознательность, эстетическое восприятие, переживания, связанные с красотой природы.

Познавательно-исследовательская деятельность проводится в течение года.

Наблюдение за демонстрацией опытов и практическое упражнение в их воспроизведении позволяет детям стать первооткрывателями, исследователями того мира, который их окружает. Детям дошкольного возраста свойственна ориентация на познание окружающего мира и экспериментирование с объектами и явлениями реальности. В возрасте «почемучек» дети задумываются о таких физических явлениях, как замерзание воды зимой, распространение звука в воздухе и в воде, отличие объектов окружающей действительности по цвету и возможность самому достичь желаемого цвета и т.п. Опыты, самостоятельно проводимые детьми, способствуют созданию модели изучаемого явления и обобщению полученных действенным путем результатов. Создают условия для возможности сделать самостоятельные выводы о ценностной значимости физических явлений для человека и самого себя.
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· группе «Дюймовочка» ведётся работа по педагогическому проекту «Путешествие в страну Сенсорику». Ранний этап развития ребенка предполагает формирование широкой ориентировки в предметном окружении. То есть не только традиционное ознакомление с цветом, формой, величиной предметов, но и совершенствование звукового анализа речи, формирование музыкального слуха, развитие мышечного чувства и др. с учетом той важной роли, которую играют эти процессы в осуществлении музыкальной, изобразительной деятельности, речевого общения, простейших трудовых операций. Необходимость точно и полно воспринимать свойства предметов ясно возникает перед ребенком в тех случаях, когда он должен эти свойства воссоздать в процессе своей деятельности, так как от того, насколько успешно осуществляется восприятие, зависит результат.

2.5 Взаимодействие детского сада с родителями и законными представителями ребёнка

Основные цели и задачи

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Основные задачи взаимодействия с семьей:

· изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;
· знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;
· информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;
· создание условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;
· привлечение семей воспитанников к участию в совместных с  мероприятиях.
· поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
При планировании работы с семьями воспитанников группы учитывается социальный статус родителей.
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	Социальный паспорт семей воспитанников группы
	

	
	
	1. Количество всего:
	Условные
	Кол- во

	
	
	
	обозначения
	семей

	
	
	
	
	

	1.1. Полных семей
	
	30

	1.2
	Неполных семей
	
	3

	1.3
	Семей риска
	
	-

	1.4
	Многодетных
	
	14

	1.5
	Семей, имеющих детей инвалидов
	
	1

	1.6
	Семьи, где оба родителя инвалиды
	
	1

	1.7
	Семьи, где 2 и более детей дошкольного возраста
	
	16

	1.8
	Семьи с несовершеннолетними родителями
	
	-

	1.9
	Молодые семьи
	
	9

	1.10 Малообеспеченные
	
	2

	
	
	2. Количество семей, имеющих статус:
	

	2.1
	Беженцев
	
	-

	2.2
	Переселенцев
	
	-

	
	
	3. Образование (из общего количества родителей):
	

	3.1
	Высшее
	
	52

	3.2
	Среднее
	
	14

	3.3
	Без образования
	
	-

	
	
	4. Социальный статус:
	
	

	4.1
	Служащие
	
	34

	4.2
	Предприниматели
	
	6

	4.3
	Рабочие
	
	-

	4.4
	Безработные
	
	26

	
	
	5. Материальный уровень:
	
	

	5.1
	Высокий
	
	1

	5.2
	Средний
	
	30

	5.3
	Низкий
	
	2

	
	Основные   направления   и   формы   взаимодействия   с   родителями   и   законными

	представителями ребенка: взаимопознание и взаимоинформирование
	

	
	Успешное   взаимодействие   возможно   лишь   в   том   случае,   если   педагог   знаком   с

	воспитательными  возможностями  семьи  ребенка,  а  семья  имеет  представление  о  дошкольном

	учреждении,  которому  доверяет  воспитание  ребенка.  Это  позволяет  оказывать  друг  другу

	необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для

	решения общих задач воспитания.
	
	

	
	Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают:
	

	
	−  специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед,

	
	
	анкетирования, сочинений;
	
	

	
	−  посещение педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в детском

	
	
	саду;
	
	

	
	−
	разнообразные  собрания-встречи,  ориентированные  на
	знакомство  с  достижениями  и

	
	
	трудностями воспитывающих детей сторон.
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Целью первых собраний - встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия барьеров общения желательно использовать специальные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами. Такие собрания целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи. Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско - взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а также переписки (в том числе электронной).

Стенды. На стендах группы размещается тактическая (годичная) и оперативная информация.

· тактической информации относятся сведения о педагогах, взаимодействующих с детьми и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год.

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, ее необходимо постоянно обновлять.

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают участие в

· подготовке, а также, если она отвечает информационным запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный материал).

Непрерывное образование воспитывающих взрослых

· современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно повышать свое образование. Под образованием родителей международным сообществом понимается обогащение знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, гармонизации семейных отношений; выполнения родительских ролей в семье и обществе. При этом образование родителей важно строить не на императивном принципе, диктующем, как надо воспитывать детей, а на принципе личностной центрированности. Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и его партнеры, в том числе организации, объединяющие родительскую общественность. Все более востребованными становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, национально-патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с достижениями науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников. Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, важно, чтобы просвещение ориентировало родителей и специалистов на саморазвитие и самосовершенствование.

Основными формами просвещения могут выступать:

· конференции (в том числе и онлайн - конференции),
· родительские собрания (общие детсадовские, районные),
· родительские и педагогические чтения.
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Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания взаимодействия с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, психологом, старшим воспитателем, группой родителей и пр.), привлекать к участию в планировании и формировании содержания образовательных программ «родительской школы».

Программы родительского образования важно разрабатывать и реализовывать исходя из следующих принципов:

· целенаправленности – ориентации на цели и приоритетные задачи образования родителей;
· адресности – учета образовательных потребностей родителей;
· доступности – учета возможностей родителей освоить предусмотренный программой учебный материал;
· индивидуализации – преобразования содержания, методов обучения и темпов освоения программы в зависимости от реального уровня знаний и умений родителей;
· участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных программ и его корректировки.
Основные формы обучения родителей: доклады, консультации, рекомендации, анкеты, семинары, мастер-классы, проекты.

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, организованных учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр). В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству.

52

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1 Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении

3.1.1 Распорядок дня для детей второй младшей группы (от 3 до 4 лет)

Организация жизни и воспитания детей:

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса составляется

· соответствии с выделением двух периодов: 1 - холодный период: учебный год (сентябрь-май, составляется определенный режим дня и расписание непрерывной образовательной деятельности; 2 - теплый период (июнь-август, для которого составляется другой режим дня – с увеличение времени пребывания на воздухе и включением различных закаливающих процедур на улице)

Режим работы младшей группы «Дюймовочка» МКДОУ «Детский сад №2 «Чолпан»

· пятидневная рабочая неделя;
· длительность работы МКДОУ – 10.5 часов;
· ежедневный график работы – с 07.30 до 18.00 часов
· выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие - праздничные дни.
Непрерывная образовательная деятельность (НОД) начинается с 9ч.10 мин.

Продолжительность НОД  – 15 минут.

Режим дня на холодный период года.

	Приход детей/ Осмотр детей, общение с родителями, свободная самостоятельная
	7.30
	– 8.30

	деятельность
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Утренняя гимнастика: (двигательная деятельность)
	
	8.00
	– 8.05

	
	
	
	

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	
	8.30
	– 8.50

	
	
	

	Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к НОД (непрерывная
	8.50
	– 9.10

	образовательная деятельность)
	
	
	

	
	
	
	

	Непрерывная образовательная деятельность
	НОД 1
	9.10
	– 9.25

	
	НОД 2
	9.35
	– 9.50

	Подготовка к прогулке (воспитание самостоятельности, навыков
	
	

	самообслуживания, помощи друг другу) / Прогулка: (наблюдения и труд в
	9.50– 12.05

	природе, двигательная активность; воспитание навыков взаимопомощи, свободные
	

	
	
	

	игры, чтение художественной литературы)
	
	
	

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	
	12.05
	– 12.20

	Подготовка к обеду / Обед
	
	12.20– 12.50

	
	
	
	

	Подготовка ко сну / Дневной сон
	
	12.50
	– 15.00

	
	
	

	Постепенный подъём / гимнастика после сна, самостоятельная деятельность
	15.00
	– 15.25

	
	
	
	

	Игры / Самостоятельная и организованная деятельность
	
	15.25
	– 16.00

	
	
	
	

	Подготовка к полднику / Полдник
	
	16.00
	– 16.35

	
	
	
	

	Подготовка к прогулке / Прогулка / Возвращение с прогулки
	
	16.35
	– 17.30

	
	
	

	Самостоятельная деятельность / Взаимодействие с родителями /Уход детей домой
	17.30
	– 18.00
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Режим дня на тёплый период года.

	Приход детей/ Осмотр детей, общение с родителями, свободная самостоятельная
	7.30
	– 8.30

	деятельность
	
	

	
	
	

	Утренняя гимнастика: (двигательная деятельность)
	8.00
	– 8.05

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.30
	– 8.50

	Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к НОД (непрерывная
	8.50
	– 9.10

	образовательная деятельность)
	
	

	
	
	

	Непрерывная образовательная деятельность  НОД 1
	9.10
	– 9.25

	Физическая культура / Музыка.
	
	

	
	
	

	Подготовка к прогулке (воспитание самостоятельности, навыков
	
	

	самообслуживания, помощи друг другу) / Прогулка: (наблюдения и труд в
	9.25– 12.10

	природе, двигательная активность; воспитание навыков взаимопомощи,
	

	
	
	

	свободные игры, чтение художественной литературы)
	
	

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.10
	– 12.20

	Подготовка к обеду / Обед
	12.20– 12.50

	Подготовка ко сну / Дневной сон
	12.50
	– 15.00

	Постепенный подъём / гимнастика после сна, самостоятельная деятельность
	15.00
	– 15.25

	Игры / Самостоятельная и организованная деятельность
	15.25
	– 16.00

	Подготовка к полднику / Полдник
	16.00
	– 16.35

	Подготовка к прогулке / Прогулка / Возвращение с прогулки
	16.35
	– 17.30

	
	
	

	Самостоятельная деятельность / Взаимодействие с родителями /Уход детей домой
	17.30
	– 18.00


Особенности организации режимных моментов

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему настроению и активности.

· Прием пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели с аппетитом. Дети едят охотнее, если предоставлять им право выбора блюд (хотя бы из двух блюд). Надо учитывать, что дети едят с разной скоростью, поэтому следует предоставлять им возможность принимать пищу в своем темпе. Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее приема. Поев, ребенок может поблагодарить и заняться самостоятельными играми.
· Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки. Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в течение дня.
· Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное время для ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.
· Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Для этого
· помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, обеспечить постоянный
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приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение.

· Физкультурно-оздоровительная работа. Проводится постоянная работа по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций. Под руководством медицинского персонала осуществляется комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей и местных условий. При проведении закаливающих мероприятий осуществляется дифференцированный подход к детям, учитывая их индивидуальные возможности. Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки. В помещении обеспечивается оптимальный температурный режим, регулярное проветривание; детей приучаем находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивается пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня. Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим — рациональное сочетание различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая продолжительность двигательной активности составляет не менее 60 % от всего времени бодрствования. Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и физических упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в организации самостоятельных подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять самостоятельное использование детьми имеющегося физкультурного и спортивно-игрового оборудования. Воспитывать у детей интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). Ежедневно проводится с желающими детьми утренняя гимнастика. В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, рекомендуется проводить физкультминутку длительностью 1–3 минуты.
1. Использование корригирующих дорожек в дошкольном учреждении является важным моментом в укреплении здоровья детей. Ходьба по ним оказывает стимулирующее воздействие на биологически активные зоны, находящиеся на своде стопы. Такие дорожки приобретаются как в магазине, аптеке, так и изготавливаются из бросового материала. Широко можно использовать как природный материал: шишки, веточки, хвою; так и специфический - бигуди, пуговицы, пробки, карандаши, пришитые к лицевой стороне дорожки.

2. На оздоровительных занятиях и утренней гимнастики применяется как традиционный спортивный инвентарь: мячи, канаты, кегли, скакалки, палки, так и нетрадиционный- пластмассовые бутылки из-под йогуртов, соков, наполненные водой, песком, ленточки, платочки, мишуру, которые повышают интерес дошкольников к выполнению спортивных упражнений. Целесообразно сопровождать занятия, утреннюю гимнастику, физкультминутки записями природных явлений: шума воды, дождя, вьюги, ветра. Музыку можно включать так же во время дыхательной гимнастики, выполнения самомассажа и просто в свободной деятельности детей. Поэтому наличие музыкального проигрывателя или центра является важным моментом при организации физкультурно-оздоровительной среды.

3. Для повышения двигательной активности у детей используются маски, изготовленные из картона, поролона, ткани и другого материала. Они делают игры дошкольников более интересными

· увлекательными.

4. Для укрепления органов дыхания дошкольников рекомендуется использовать нетрадиционный материал: трубочки из-под соков, ватные шарики.

5. Для обучения детей приемам самомассажа - используются шипованные мячики, приобретенные в аптеке. Они способствуют не только активизации точек, расположенных на теле ребенка, но и вызывают у детей положительные эмоции.
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6. В группе создан уголок здоровья. В нем находится спортивное оборудование и инвентарь для осуществления оздоровительной работы.

7. Немаловажным является наличие наглядного материала о видах спорта, средствах укрепления организма, полезных и вредных привычках, альбомов с пословицами и поговорками о здоровом образе жизни.

Организация предметно-развивающей среды по формированию у дошкольников ЗОЖ Эффективность оздоровительной работы с детьми дошкольного возраста зависит, прежде всего,

от организации физкультурно-оздоровительной среды в группе дошкольного учреждения. Такая среда стимулирует двигательную активность дошкольников, обогащает двигательный опыт, приобщает детей к культуре здоровья, способствует освоению здоровьесберегающих технологий.

Для профилактики сохранения и укрепления здоровья детей используется различное оборудование.

3.1.2 Режим двигательной активности

Режим двигательной активности: физкультурное занятие в помещении 2 раза в неделю, 15 мин.

На улице 1 раз в неделю, 15 мин.

Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня: утренняя гимнастика (по желанию детей) ежедневно, 5 - 6 мин. Подвижные и спортивные игры и упражнения на прогулке ежедневно – 2 раза (утром и вечером). Физкультминутки в середине статического занятия 1 – 3 мин. ежедневно в зависимости от вида и содержания занятия. Активный отдых физкультурный досуг 1 раз в месяц 15 мин. День здоровья - 1 раз в квартал.

Самостоятельная двигательная деятельность, самостоятельное использование физкультурного и спортивно-игрового оборудования, самостоятельные подвижные и спортивные игры ежедневно

	
	Режимные моменты
	
	3-4 года

	
	
	
	
	

	1.
	Приходдетей,
	самостоятельная
	двигательная
	ежедневно  30-40 мин

	деятельность
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	2.
	Утренняя гимнастика
	
	ежедневно 5-6 мин из 5-6 общ. упр.

	
	
	
	

	3.
	Физкультурные занятия в в зале
	
	2 раза в неделю по 15 мин.

	
	
	
	

	4.
	Физкультурное занятие на прогулке
	
	1 раз в неделю

	
	
	
	

	5.
	Физкультминутки во время НОД
	
	2-3 мин.

	
	
	
	

	6.
	Музыкальные занятии
	
	2 раза в неделю

	
	
	

	7.
	Прогулка в первую и во вторую половину дня
	3 часа

	
	
	
	

	8.
	Прогулка за пределы  участка
	
	—

	
	
	
	

	9.
	Корригирующая гимнастика после сна
	
	5-10 мин.

	
	
	
	
	

	10.
	Самостоятельная
	двигательная
	активность,
	20-30 мин

	подвижные игры вечером
	
	ежедневно, индивидуально

	
	
	
	

	11.
	Физкультурный досуг
	
	1 раз в месяц 15 мин.

	
	
	

	12.
	Спортивные упражнения, игры (велосипед)
	целенаправленное обучение педагогом не

	
	
	
	
	реже 1 р. в неделю на физкультурном

	
	
	
	
	занятии на прогулке (фронтально и  по

	
	
	
	
	подгруппам)

	
	
	
	

	13.
	Спортивный праздник
	
	—
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3.2 Учебный план образовательной нагрузки по основной образовательной Программе МКДОУ «Детский сад №2 «Чолпан» во второй младшей группе

Учебный план - нормативный документ, отражающий структуру образовательного процесса ДОУ с учётом учебно-методического, кадрового и материально - технического обеспечения на основе образовательной программы дошкольного образования ДОУ

Основным средством реализации содержания воспитания и обучения в детском саду является план распределения времени на реализацию Программы в неделю (непосредственно образовательной деятельности), который позволяет распределить программный материал на весь учебный год и обеспечить целостность педагогического процесса в условиях вариативности.

План учитывает особенности контингента детей и составляется на основе рекомендаций основной образовательной программы дошкольного учреждения и инструктивно-методического письма «О максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» и с соблюдением требований СанПиН 2.4.30 49 - 13 для ДОУ.

При распределении образовательной нагрузки в ДОУ используются необходимые здоровье сберегающие компоненты: вид деятельности, требующий умственного напряжения, чередуется с двигательной и музыкально-художественной деятельностью. Во время НОД для снятия утомления проводится физкультминутки, динамические паузы.

Режим непрерывной образовательной деятельности воспитанников детского сада устанавливается в соответствии с требованиями, предъявляемыми к режиму дня в дошкольном образовательном учреждении (СанПиН 2.4.3049 -13).

1. Основная часть (по обязательной части ООП) - 60%.

Образовательная деятельность по основной части закрепляется в ходе режимных моментов и в самостоятельной деятельности детей.

2. Вариативная часть (часть ООП, формируемый участниками образовательных отношений)-40%.

Из них:

региональный компонент-20%, парциальная программа - 20%.

Образовательная деятельность по вариативной части также закрепляется в ходе режимных моментов и в самостоятельной деятельности детей.

Пояснительная записка к вариативной части учебного плана:

Региональный компонент - 20 % от основной учебной нагрузки:

· 1,5 НОД по речевому развитию. (Остаток % НОД по региональному компоненту реализуется

· режимных моментах.)

Парциальная программа - 20 % от основной недельной учебной нагрузки:

· 1,5 занятие по художественно - эстетическому развитию: рисование

/исходя из тематики парциальной программы педагога по Лыковой И.А. «Цветные ладошки»

Закрепление знаний полученных во время учебной деятельности проводится в режимных моментах.
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Учебный план образовательной нагрузки по основной образовательной Программе МКДОУ «Детский сад №2 «Чолпан» во второй младшей группе

План реализации образовательной нагрузки: 100%

	Непрерывная
	количество
	количество
	количество
	длительность
	длительность
	длительность

	образовательная
	
	
	
	
	
	

	
	НОД в неделю
	НОД в месяц
	НОД в год
	НОД в неделю
	НОД в месяц
	НОД в год

	деятельность
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ФЭМП
	1
	
	
	4
	
	36
	15 мин
	1 ч
	9 ч

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Познавательное
	природный мир
	
	
	
	
	
	1
	9
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	развитие
	предметный мир
	чере-
	
	1
	чере-
	
	2
	18
	15 мин
	1 ч
	9 ч

	
	
	дуются
	
	
	дуются
	
	
	
	
	
	

	
	социальный мир
	
	
	
	
	
	1
	9
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Речевое развитие
	
	1
	
	
	4
	
	36
	15 мин
	1 ч
	9 ч

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чтение худ. литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	рисование
	1
	
	
	4
	
	36
	15 мин
	1 ч
	9 ч

	Художественно-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	аппликация
	чере-
	
	1
	чере-
	
	4
	18
	15 мин
	30 мин
	4ч30мин

	эстетическое
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	лепка
	дуются
	
	
	дуются
	
	
	18
	
	30 мин
	4ч30мин

	развитие
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	музыка
	2
	
	
	8
	
	72
	30 мин
	2 ч
	18 ч

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физическое
	в помещении
	2
	
	
	8
	
	72
	30 мин
	2  ч
	18 ч

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	развитие
	на прогулке
	1
	
	
	4
	
	36
	15 мин
	1 ч
	9 ч

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО:
	10
	
	40
	
	360
	2ч30мин
	10 ч
	90 ч

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


3.3 Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».
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	3.4
	Расписание НОД (Непрерывная Образовательная Деятельность)
	

	
	
	
	
	
	

	День
	
	Образовательные
	Непрерывная образовательная
	
	Время

	недели
	
	области
	деятельность
	
	

	
	
	➢ Речевое развитие
	➢ Развитие речи
	
	9.10 – 9.25

	Понедельник
	
	
	
	
	

	
	
	➢ Художественно-
	➢ Музыка
	
	9.35 – 9.50

	
	
	эстетическое развитие
	
	
	

	
	
	➢ Познавательное развитие
	➢ Формирование элементарных
	
	9.10 – 9.25

	Вторник
	
	
	математических представлений
	
	

	
	
	➢ Физическое развитие
	➢ Физическая культура
	
	9.35– 9.50

	
	
	
	
	
	

	
	
	➢ Познавательное развитие
	➢ Ознакомление с миром природы
	
	9.10 – 9.25

	Среда
	
	
	/ Ознакомление с социальным
	
	

	
	
	
	миром/
	
	

	
	
	
	➢ Ознакомление с предметным
	
	

	
	
	
	миром/
	
	

	
	
	➢ Физическое развитие
	➢ Физическая культура (на
	
	9.35 – 9.50

	
	
	
	прогулке)
	
	

	
	
	➢ Художественно-
	➢ Лепка/Аппликация
	
	9.10 – 9.25

	Четверг
	
	эстетическое развитие
	
	
	

	
	
	➢ Художественно-
	➢ Музыка
	
	9.35 – 9.50

	
	
	эстетическое развитие
	
	
	

	
	
	➢ Физическое развитие
	➢ Физическая культура
	
	9.10 – 9.25

	Пятница
	
	
	
	
	

	
	
	➢ Художественно-
	➢ Рисование
	
	9.35– 9.50

	
	
	эстетическое развитие
	
	
	


Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	
	

	Комплекс закаливающих процедур
	ежедневно

	
	

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	
	

	Прогулка
	ежедневно

	
	

	Ситуативные беседы
	ежедневно

	
	

	Дежурства
	ежедневно

	
	

	Самостоятельная деятельность детей
	ежедневно

	
	

	Игра
	ежедневно

	
	

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	ежедневно
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3.5 Культурно - досуговая деятельность

· соответствии с требованиями ФГОС ДО, в программу включен раздел «Культурно - досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно - досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.

· Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т. д.).
· Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности. Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях. Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни.
· Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры.
· Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за растениями, животными, окружающей природой. Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании. Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми.
· Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, театральной и др. Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам ребенка.
	№
	Название утренника
	Время

	
	
	проведения

	
	
	

	
	
	

	1.
	«Осень в гости к нам пришла»
	Октябрь

	
	
	

	2.
	«В гостях у елки»
	Декабрь

	
	
	

	3.
	«Сегодня мамин праздник, сегодня женский день»
	Март

	
	
	

	4.
	«Прилет птиц»
	Апрель

	
	
	

	5.
	«День защиты детей»
	Июнь
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3.6 Условия реализации программы – организация предметно-развивающей среды

Обстановка в младшей группе прежде всего создается как комфортная и безопасная для ребенка. Маленькие дети плохо реагируют на пространственные изменения обстановки, они предпочитают стабильность в этом отношении. В связи с этим необходимо спланировать расстановку оборудования еще до прихода малышей в детский сад.

Маленькие дети - это в первую очередь «деятели». Опыт активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. Пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы каждый получил возможность участвовать в разнообразной деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов, в рисовании, лепке, элементарном труде, в творческой деятельности. В совместной деятельности с ребенком воспитатель помогает освоить новые способы и приемы действий, дает образец поведения и отношения. С учетом этого обстановка организуется для одновременной деятельности 2-3 детей и взрослого.

· младших детей активно развиваются движения, в том числе ходьба, бег, лазание. Вместе с тем, движения еще плохо координированы, нет ловкости, быстроты реакции, увертливости. Поэтому при пространственной организации среды оборудование целесообразно располагать по периметру группы, выделив игровую часть и место для хозяйственно-бытовых нужд, предусмотреть достаточно широкие, хорошо просматриваемые пути передвижения для ребенка. Не рекомендуется включать в обстановку много оборудования, примерно две трети пространства должны быть свободными.

Для стимулирования двигательной активности необходимо включить в обстановку горку со ступеньками и пологим спуском; иметь оборудование для пролезания, подлезания, перелезания. Например, пластиковые кубы с отверстиями или лабиринты, подойдут также и трапециевидные столы с круглыми отверстиями в боковинах. Можно использовать большой матрас или мат, на котором дети с удовольствием будут прыгать, лежать, ползать, слушать сказку. Внесение в группу 2-3 очень крупных, разноцветных надувных мячей и несколько мячей меньших размеров будет способствовать стимулированию ходьбы.

Предметная среда группы организуется так, чтобы стимулировать восприятие детей, способствовать развитию анализаторов, «подсказывать» способы обследования и действий. Предметы подбираются чистых цветов, четкой несложной формы, разных размеров, выполненных из разнообразных (но безопасных для здоровья ребенка) материалов. Хорошо, если из предметов можно извлекать звуки, чувствовать аромат, запах, познавать характер поверхности (гладкость, шероховатость), прозрачность, твердость-мягкость и другие разнообразные свойства.

Для развития мелкой моторики кроме специальных дидактических игрушек: вкладышей, пирамидок, шнуровок, — нужно включать в обстановку пластиковые контейнеры с крышками разных форм и размеров, коробки, другие хозяйственные предметы, вышедшие из употребления. Примеряя крышки к коробкам, ребенок накапливает опыт сравнения величин, форм, цветов.

Игра способствует созданию у детей веселого, жизнерадостного настроения, пробуждает стремление к общению со взрослыми и сверстниками. В группе для четырехлетних детей можно использовать игрушки, отражающие реальную жизнь (например, машина скорой помощи, грузовая, легковая машины, кукла-доктор и т.п.). Ряд игровых атрибутов нужно заменить предметами-заместителями для развития воображения ребенка, расширения творческих возможностей игры.

Маленькие дети предпочитают крупное игровое оборудование. Необходимо размещать материалы на открытых полках, а сами материалы подбираются внешне привлекательные, яркие, и довольно часто их надо менять (не реже одного раза в неделю). Все игрушки и пособия, находящиеся

· группе, должны быть доступны для ребенка, это способствует развитию его активности, самостоятельности.
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Разнообразные конструктивные и строительные наборы (напольные, настольные) и легкий модульный материал (специальные поролоновые и обтянутые клеенкой блоки разных форм, цвета, размера), а также разнообразные большие коробки, покрашенные или оклеенные бумагой в разные цвета — материал бесконечной привлекательности для ребенка, предоставляющий малышам возможность изменять и выстраивать пространство для себя.

Из дидактических игр предпочтительны игры типа лото и парных картинок, также мозаика (крупная пластиковая, магнитная и крупная гвоздиковая), пазлы из 3-15 частей, наборы кубиков из 4-

12 штук, развивающие игры (например, «Сложи узор», «Сложи квадрат»), а также игры с элементами моделирования и замещения. Разнообразные «мягкие конструкторы» на ковролиновой основе позволяют организовать игру по-разному: сидя за столом, стоя у стены, лежа на полу.

Ребенок младшего возраста начинает проявлять все более активный интерес к рисованию. Для накопления опыта изобразительной деятельности лучше всего имеются специальные самостирающиеся доски с палочкой для рисования. Любят малыши рисовать ладошками, для такого рисования лучше использовать гуашь с добавлением жидкого мыла или специальные краски.

Практически каждый ребенок младшего возраста испытывает интерес и влечение к книжке с яркими картинками. В своем исследовательском поведении ребенок может порвать страницы, познавая свойства бумаги. Для удовлетворения этой познавательной потребности достаточно внести в группу кипу старых газет и журналов, но разместить их далеко от книжного уголка. Запрет воспитателя на порчу книг, и одновременное разрешение рвать газеты поможет решить эту проблему педагогически верно.

Маленький ребенок познает не только окружающий предметный и природный мир, но и мир людей, в том числе себя. Для того чтобы ребенок мог учитывать в своем поведении чувства и интересы других людей, надо на уровне глаз детей прикреплять фотографии, картинки с изображением людей разного возраста (дети, взрослые), пола (мужчины, женщины), с разным выражением эмоционального состояния (грустные, веселые, смеются, плачут), с разными особенностями внешности, прически, одежды, обуви. Можно вывешивать фотографии семьи ребенка и его самого. Воспитатель обращает внимание ребенка на разные эмоциональные проявления человека, учит находить общее и отличное во внешнем виде людей.

Очень полезно в группе иметь много зеркал в разных местах (не менее 4-5), поскольку малыш сможет видеть себя среди других детей, наблюдать свои движения, мимику, внешний вид. А уголок ряженья позволит ему изменять свой облик и наблюдать эти изменения, познавая себя, такого знакомого и незнакомого одновременно.

3.7 Материально-техническое обеспечение

Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания


· Программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, ред. 2014 года (ФГОС)
· Организация предметно развивающей среды Л. Г. Киреева. 2014 г.
· Здоровьесберегающая система ДОУ. М.А. Павлова. М.В. Лысогорскя. 2014 г.
· Родительские собрания в условиях перехода к ФГОС. 2014 г.
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ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ ООП В СООТВЕТСТВИИ С ФГОС ДО

Раздел 1. Региональный компонент

Пояснительная записка

Вариативная программа, формируемая участниками образовательного процесса, осуществляется по нескольким направлениям. Программа отражает наличие приоритетного направления деятельности, специфику национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс.

Коллектив ДОУ разработал дополнительную образовательную программу, которая занимает не более 20 % общего времени, включая самостоятельную деятельность детей и режимные моменты.

Структура программы

Дошкольное образование как первое звено непрерывного образования закладывает первоначальные основы знаний о природе, обществе и человеке, и обеспечивает интеллектуальное, нравственное, эстетическое, физическое развитие ребёнка для познания, труда, для развития всей последующей жизни.

Структура вариативной Программы даёт возможность комбинировать дифференцированный подход к использованию дидактического материала и изменять его в зависимости от поставленной цели, а так же удовлетворять потребности ребёнка, включать такое содержание, которое отвечает его интересам.

Построение вариативной части программы

Тематический принцип построения вариативной части программы позволяет вводить региональный компонент. Введение похожих тем обеспечивает достижение единства познавательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста. Одной теме уделяется не менее 1 недели.

Содержание работы по ознакомлению с малой Родиной (региональный компонент) Программа строится на принципах культуросообразности. Реализация этого принципа

обеспечивает учёт национальных ценностей и традиций, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания.

Региональный компонент является областью освоения ребёнком мира, где его ценности показаны через культуру, историю родного края. Ребёнок осознаёт, что его малая Родина – это часть огромной страны и мира. В его жизни происходят все те ценностные явления, что и на всей Земле. Но, с другой стороны, у ребёнка формируется понимание своеобразия той родной стороны, где он родился и живёт. Он должен знать свои корни, свою предысторию.

Свобода выбора регионального содержания даёт возможность отражать специфику культуры народов КЧР путём выделения в фольклорно-этнографическом комплексе особенностей культуры региона и связи его с общенациональной культурой.

Региональное содержание программы разрабатывается с учётом исторического прошлого, характера и структуры местных ремёсел, настоящего и будущего республики. Традиционная региональная культура, став предметом деятельностного, практического освоения детьми, должна конкретизировать общечеловеческие ценности (трудолюбие, дружелюбие, отсутствие национальной неприязни) на материале богатой истории республики и показать в разнообразии форм общности в искусстве, культуре и быте.

Среда, окружающая ребенка, постоянно меняется, у ребенка возникает потребность расширять знания о социальной среде. В диалектическом развитии ребенка одной из актуальных проблем
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понятия «отношения в данном социуме» является установление реальных отношений и прошлых, в которых прошлые отношения – это уже история. Велика наша страна, и каждый уголок имеет свою историю. А из них складывается история нашего государства. И чем лучше дети будут знать ее, тем быстрее поймут значение того, что происходит сегодня, и тем яснее представят будущее. Человек, любящий свою Родину, не способен на предательство.

Понятие «Родина» включает в себя все условия жизни: территорию, климат, природу, организацию общественной жизни, особенности языка и быта, – однако им не ограничивается. Ис-торическая, пространственная, расовая связь людей ведет к формированию их духовного подобия. Сходство в духовной жизни способствует общению и взаимодействию, что в свою очередь порождает творческие усилия и достижения, придающие особое своеобразие культуре.

Мы знакомим детей с историей нашей малой родины – историей КЧР, обычаями и традициями народов КЧР, растительным и животным миром, фольклором и народными играми, формируем бережное отношение к окружающему миру.

Предлагаемая модель познания родного края проста и удобна. Историю познания своего родного края начинаем со второй младшей группы. Рекомендуемая модель познания родного края представляет собой спираль, где на каждом новом витке происходит закрепление прошлого опыта и формирование новообразований

Среда является важным фактором воспитания и развития ребёнка. Вариативная часть Программы предусматривает изменение оснащения уголков в соответствии с тематическим планированием.

Вариативная часть программы предполагает разнообразные формы работы с детьми:

· игры (дидактические, сюжетно-ролевые, игры-путешествия, театрализованные, подвижные, хороводные);
· чтение, обсуждение детской художественной литературы авторов КЧР;
· рассматривание произведений искусства народов КЧР;
· оформление тематических выставок;
· продуктивная деятельность детей;
· музыкальная деятельность;
· самостоятельная деятельность детей;
· взаимодействие с семьями.
Планирование вариативной части программы

Познавательно-речевое

Продолжать формировать интерес и любовь к «малой Родине»: знакомить с историей своего города, его достопримечательностями, историческими местами, связанными с возникновением города, его героями и деятелями. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре,

традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. Продолжить формирование образа национального костюма.

Расширять представления о взаимосвязи природно - климатических условий и сфер человеческой деятельности (пастбища – молоко, мясо, шерсть; полезные ископаемые – строительные материалы: глина, песок, гранит, камень, известняк и др.). Дать представление о профессиональном труде людей как способе обеспечения жизненных потребностей человека. Способствовать овладению ребёнком элементарными сведениями истории, географии, культуры малой Родины (посещение музея, библиотеки, театра, выставочных залов, исторических и природных памятников).
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Ознакомление с природой

Знакомить с особенностями природно-климатической зоны КЧР: горы, ледники, вечные снега, пастбища, альпийские луга, горные реки, водопады, озёра; с многообразием животного и растительного мира. Формировать осознанное отношение к заповедным зонам и природоохранной деятельности.

Формирование интереса и потребности в чтении

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям народов КЧР и развивать устойчивый интерес к разным видам и жанрам художественной литературы.

Развитие продуктивной деятельности

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей); формировать чувство цвета, его гармонии, знать, для чего создаются красивые вещи.

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству

Знакомить с музыкальными произведениями народов КЧР, развивать эмоционально – эстетическую отзывчивость, познакомить с плясками и танцами народов, проживающих на территории КЧР.

Знакомить детей с жанровым разнообразием народного музыкального искусства. Развивать интерес к фольклорным праздникам.

Раздел 2. Парциальная программа вариативной части «Цветные ладошки»

Пояснительная записка

«Истоки способностей и дарования детей – на кончиках их пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити – ручейки, которые питают источник творческой мысли. Чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребёнок» (В.А.Сухомлинский)

Художественно-эстетическое развитие – важнейшая сторона воспитания ребенка. Оно способствует обогащению чувственного опыта, эмоциональной сферы личности, влияет на познание нравственной стороны действительности (известно, что для дошкольника понятия "красивый" и "добрый" почти идентичны), повышает и познавательную активность и даже влияет на физическое развитие. Составляющей этого процесса становится художественное образование - процесс усвоения и знаний, умений, навыков, развития способностей к художественному творчеству. В дошкольной педагогике учеными В.Н. Шацкой, Е.А. Флериной, Н.А.Ветлугиной, Т.С.Комаровой, и др. разработана теория эстетического воспитания. Особое внимание авторы уделили развитию умения видеть и чувствовать красоту в природе, поступках, искусстве, понимать прекрасное; воспитанию художественного вкуса, потребности в познании прекрасного. Вопросы восприятия детьми художественных произведений рассматривались А.В.Запорожцем, Т.А.Репиной, Р.И.Жуковской, и др.; иллюстрации к книгам - В.А. Езикеевой; музыкальных произведений - К.В.Тарасовой, И.Л.Дзержинской, Е.А.Дубровской, и др. Эти исследования являются весомым вкладом в разработку проблем эстетического развития дошкольников. Современная концепция дошкольного воспитания показывает важность приобщения детей к искусству с раннего возраста, считая ее миром человеческих ценностей.
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Ключевая роль детского сада - создание условий для формирования гармоничной, духовно богатой, интеллектуально-развитой личности. Все зависит от первого дошкольного опыта, который ребенок получит в стенах дошкольного учреждения, от взрослых, которые научат малыша любить и воспринимать окружающий мир, понимать законы общества, красоту человеческих отношений. Приобщение детей к искусству – это именно тот «ключик», который раскрывает в детях творческий потенциал, дает реальную возможность адаптироваться им в социальной среде.

Опираясь на Закон РФ «Об образовании» (п. 5.14) и Инструктивное письмо № 89/34-16 от 02.06.1998г. «О реализации права ДОУ на выбор программ и педагогических технологий» в планировании работы в младшей группе выбрана программа: «Цветные ладошки» (Москва, Тц

Сфера,  2007г.)
Лыкова  И.А.  Художественный  труд  в  детском  саду.  Старшая  группа.
–  М.

Издательский дом «Цветной мир», 2010.

Обоснование выбора содержания парциальной программы.

· примерной программе уделено большое внимание рисованию, при этом перечень техник, на мой взгляд, является недостаточным. Это обусловило создание данной парциальной программы, которая расширяет возможности образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» в аспекте применения большего количества изобразительных техник, что будет способствовать повышению эффективности достижения результатов образовательной программы.

Изобразительное творчество является одним из древнейших направлений искусства. Каждый ребенок рождается художником. Нужно только помочь ему разбудить в себе творческие способности, открыть его сердце добру и красоте, помочь осознать свое место и назначение в этом прекрасном мире. Основной целью современной системы дополнительного образования является воспитание и развитие личности ребенка. Достижение этой цели невозможно без реализации задач, состоящих перед образовательной областью «художественное творчество», состоящая часть, которая изобразительное искусство. Изобразительное искусство располагает многообразием материалов и техник.

Все дети любят рисовать. Испытав интерес к творчеству, они сами находят нужные способы. Но

далеко не у всех это получается, тем более, что многие дети только начинают овладевать художественной деятельностью. Дети любят узнавать новое, с удовольствием учатся. Именно обучаясь, получая знания, навыки ребенок чувствует себя уверенно. Традиционными способами и средствами некоторые дети недостаточно выражают свои фантазии.

Проанализировав авторские разработки, различные материалы, а так же опыт работы с детьми, я заинтересовалась возможностью применения различных методов изодеятельности в работе с дошкольниками, для развития воображения, творческого мышления и творческой активности. Различные техники рисования демонстрируют необычные сочетания материалов и инструментов. Становление художественного образа у дошкольников происходит на основе практического интереса в развивающейся деятельности.

Рисование
необычными
материалами,
оригинальными
техниками
позволяет
детям
ощутить

незабываемые положительные эмоции. Различное рисование доставляет детям множество положительных эмоций, раскрывает новые возможности использования хорошо знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет своей непредсказуемостью. Оригинальное рисование без кисточки и карандаша расковывает ребенка, позволяет почувствовать краски, их характер, настроение. Незаметно для себя дети учатся наблюдать, думать, фантазировать.

Парциальная программа имеет художественно-эстетическую направленность и предполагает развитие у дошкольников художественно-творческих способностей в процессе ознакомления с различными техниками рисования.
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Актуальность в том, что изобразительная продуктивная деятельность с использованием различных техник рисования является наиболее благоприятной для творческого развития способностей детей. Занимаясь изобразительным искусством, ребенок не только овладевает практическими навыками художника и дизайнера, не только осуществляет творческие замыслы, и расширяет кругозор, воспитывает свой вкус, приобретает способность находить красоту в обыденном, развивает зрительную память и воображение, приучается творчески мыслить, анализировать и обобщать. Освоение как можно большего числа разнообразных изобразительных техник позволяет обогащать внутренний мир малыша.

Введение программы в образовательный процесс целесообразно, т.к. способствует формированию целостной личности, ее духовности, творческой индивидуальности, интеллектуального богатства за счет создания художественных образов разными техниками рисования. Содержание программы направленно на то, чтобы жизнь ребенка была насыщена различными проявлениями искусства.

· программе учитываются интересы и потребности детей дошкольного возраста. Важное условие развития ребенка – не только оригинальное задание, но и использование различных техник материала изобразительной деятельности и нестандартных изобразительных технологий.

Все занятия носят творческий характер. Проведение занятий с использованием техник рисования по этой программе: Развивает уверенность в своих силах. Способствует снятию детских страхов. Учит детей свободно выражать свой замысел. Побуждает детей к творческим поискам и решениям. Учит детей работать с разнообразными художественными, природными материалами. Развивает мелкую моторику рук. Развивает творческие способности, воображение и полёт фантазии. Во время работы дети получают эстетическое удовольствие. Воспитывается уверенность в своих творческих возможностях, через использование различных изотехник.

"Цветные ладошки" (формирование эстетического отношения и художественно-творческое развитие в изобразительной деятельности) - это авторская программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет. Программа "Цветные ладошки" содержит систему занятий по лепке, аппликации и рисованию для всех возрастных групп ДОУ (задачи, планирование, конспекты занятий). Программа обеспечена современными наглядно-методическими и практическими пособиями.

Цель  программы –  формирование  у детей  дошкольного  возраста  эстетического  отношения

· художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. «Цветные ладошки» – это:

· новый  подход  к художественно-творческому  развитию  ребенка,  в котором  гармонично
сочетается
классика
и современность,
традиции
и новаторство,
универсальное

и индивидуальное;

−
новая
перспектива
реализации
базисных
задач
эстетического
воспитания,
обучения

и развития детей на всех ступенях дошкольного детства;

· новая интерпретация средств художественно-образной выразительности как универсального языка искусства, имеющего в разных видах детской деятельности свою специфику;
· новое содержание художественной деятельности, в которой специфические виды детской деятельности – лепка, аппликация и рисование – выступают как единое «творческое пространство» с общими темами и образами;
· новый взгляд на отношения педагога и детей в творческом процессе – соавторство, содружество, сотворчество; не обучающий и обучаемые, равноправные партнеры – «художники» и «мастера»;
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· новые возможности организации и преемственного планирования учебно-воспитательного процесса на всех ступенях дошкольного детства и т. д. Для каждого возраста определены цели и задачи эстетического воспитания в соответствии с возрастными и индивидуальными психофизическими возможностями детей. В программе определены итоговые результаты освоения программы.
· результате освоения программы у дошкольника будут развиты:

· образное мышление при создании ярких, выразительных образов;
· самостоятельность в создании новых оригинальных образов;
· способность передавать одну и ту же форму или образ в разных техниках.
Задачи:

1. Сформировать представления о различных видах изобразительных техник и их возможностях в отображении объектов окружающего мира.

2. Развивать умение осуществлять самостоятельную творческую деятельность.

3. Воспитывать эстетическое отношение к окружающему миру.

Принципы и подходы, осуществляемые в процессе реализации программы

· осуществление образовательного процесса на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка – при выборе различных техник рисования, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования.
· содействие и сотрудничество детей и взрослых, образовательных отношений в процессе приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
· формирование образовательных интересов, действий, инициативы детей в различных видах деятельности (в изобразительных техниках монотипия, граттаж, рисование мыльными пузырями).
· возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований методов возрасту и особенностям развития).
Формы подведения итогов реализации парциальной образовательной программы.

· выставки детских работ в детском саду (тематические, праздничные);
· художественные конкурсы (внутри дошкольного учреждения, городского, муниципального масштаба); дни презентации детских работ родителям (сотрудникам, малышам);
· составление альбома лучших работ.
· наблюдение за действиями детей в различных видах техниках рисования, заполнение Карты наблюдения.
Перспективные планы по вариативной части программы см. в приложении.

Закрепление знаний полученных во время учебной деятельности проводится в режимных моментах
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ПРИЛОЖЕНИЯ

Приложение 1

Возрастные особенности детей от трёх до четырёх лет

Физическое
развитие

3-хлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами). Возникает интерес к определению соответствия движений образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе с тем им свойственно неумение соизмерять свои силы со своими возможностями.

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным воспроизведением структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-м годам ребенок может без остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в стороны; ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3 раза подряд); перекладывать по одному мелкие предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) с поверхности стола в небольшую коробку (правой рукой).

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при этом дети ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя.

3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с мылом после прогулки, игр, туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетной бумагой, не забывает спускать воду из бачка для слива; при приеме пищи пользуется ложкой, салфеткой; умеет пользоваться носовым платком; может самостоятельно устранить беспорядок в одежде, прическе, пользуясь зеркалом, расческой).

Социально-личностное развитие

· трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.

Для детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.
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Познавательно-речевое развитие

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает новая форма общения со взрослым – общение на познавательные темы, которое сначала включено в совместную со взрослым познавательную деятельность.

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется использованием основных грамматических категорий (согласование, употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и словаря разговорной речи. Возможны дефекты звукопроизношения.

· развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно использует по назначению

некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные обозначения объектов в быту, игре, общении. Формируются качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х предметов разных по величине «самый большой». Рассматривая новые предметы (растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль начинают играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный характер. По просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 4-м годам способен запомнить значительные отрывки из любимых произведений.. Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты действия, а сам процесс достижения еще не умеет прослеживать.

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных построек по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не отрываясь, увлекательным для него деятельностью в течение 5 минут.

Художественно-эстетическое развитие

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности (цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к произведениям народного и классического искусства, к литературе (стихи, песенки, потешки), к исполнению и слушанию музыкальных произведений.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 3-4 года они только начинают формироваться. Графические образы бедны, предметны, схематичны.

· одних дошкольников в изображении отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития моторики в этом возрасте имеет лепка. Ребенок может вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 3-4 года из-за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с ножницами, апплицируют из готовых
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геометрических фигур. Ребенок способен выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичного изображения из 2-4 основных частей.

· музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание слушать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 годам овладевает элементарными певческими навыками несложных музыкальных произведений. Ребенок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в движениях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает элементарные навыки подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах (барабан, металлофон). Закладываются основы для развития музыкально-ритмических и художественных способностей.
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Приложение 2

Развитие игровой деятельности

Основные цели и задачи:

· Создание условий для развития игровой деятельности детей.
· Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры.
· Развитие у детей интереса к различным видам игр.
· Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально - коммуникативное).
· Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.
Содержание педагогической работы

Сюжетно-ролевые игры. Способствовать возникновению у детей игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению игрового опыта детей посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию.

Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Учить взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер - пассажир, мама - дочка, врач - больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку.

Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры.

Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.

Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. Учить детей использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из снега заборчик, домик; пускать по воде игрушки).

Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной игре.

Подвижные игры. Развивать активность детей в двигательной деятельности. Организовывать игры со всеми детьми группы. Поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами; игры, в которых развиваются навыки лазания, ползанья; игры с мячами, шарами, развивающие ловкость движений.

Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов движений.

Театрализованные игры. Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением).
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Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать движения простой песенкой.

Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и атрибутами как внешними символами роли.

Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления.

Побуждать участвовать в беседах о театре (театр – актеры - зрители, поведение людей в зрительном зале).

Дидактические игры. Закреплять умение детей подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие шарики 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета. Учить собирать картинку из 4–6 частей («Наша посуда», «Игрушки» и др.).

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.
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Приложение 3

Примерное комплексно-тематическое планирование работы

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечено единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом решаются поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме.

Цель введения основной темы периода – интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения. Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период – 2–3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития.

	Месяц
	Тематика
	Цели и задачи
	Виды совместной

	Неделя
	
	
	деятельности

	
	
	
	

	Сентябрь
	«До
	Вызвать у детей радость от
	Д/игры: «Покажем, мишке, как

	1неделя
	свидания
	возвращения в детский сад.
	складывать вещи в раздевальном

	
	лето,
	Продолжать знакомство с детским
	шкафчике», «Поможем

	
	здравствуй
	садом как ближайшим социальным
	Петрушке, как надо вытирать

	
	детский
	окружением ребенка: профессии
	руки насухо»

	
	сад»
	сотрудников детского сада
	Рассматривание иллюстраций,

	
	
	(воспитатель, помощник воспитателя,
	д/игра «К нам гости пришли»,

	
	
	музыкальный руководитель, врач,
	«Как утешить куклу Настю»

	
	
	дворник), предметное окружение,
	Беседы: «Что где лежит», «Как

	
	
	правила поведения в детском саду,
	мы убираем игрушки»

	
	
	взаимоотношения со сверстниками.).
	

	
	
	Формировать дружеские,
	

	
	
	доброжелательные отношения между
	

	
	
	детьми (коллективная
	

	
	
	художественная работа, песенка о
	

	
	
	дружбе, совместные игры).
	

	
	
	Познакомить детей с д/с, его
	

	
	
	работниками (их профессиями);
	

	
	
	показать разнообразие предметного
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	окружения в группе и его назначение;
	

	
	
	учить правилам поведения, принятым
	

	
	
	в детском саду; способствовать
	

	
	
	формированию положительных
	

	
	
	взаимоотношений между детьми и со
	

	
	
	взрослыми.
	

	Сентябрь
	«Осень»
	Расширять представления детей об
	Чтение художественной

	2 неделя
	
	осени (сезонные изменения в
	литературы:

	
	
	природе, одежде людей, на участке
	Чтение стихотворений

	
	
	детского сада), о времени сбора
	А.Плещеева «Осень наступила»,

	
	
	урожая, о некоторых овощах,
	А.Блока «Зайчик»

	
	
	фруктах, ягодах, грибах
	Цель: приобщать к поэзии,

	
	
	Развивать умения замечать красоту
	развивать поэтический слух,

	
	
	осенней природы, вести наблюдения
	умение заучивать стихотворение

	
	
	за погодой
	Беседы:

	
	
	Воспитывать любовь к природе,
	«Приметы осени»

	
	
	желание заботиться о ней.
	«Осенние листочки»

	
	
	
	

	Сентябрь
	«Я и моя
	Формировать представление о семье
	Д/и «Что подарим маме, папе…»,

	3 неделя
	семья»
	и своем месте в ней.
	«Назови ласково маму, папу…»,

	
	
	Побуждать называть членов семьи,
	«Узнай по голосу» (аудио

	
	
	род их занятий. Воспитывать
	запись), «У кого кто», «Измени

	
	
	желание проявлять заботу о родных и
	свое имя

	
	
	близких: знакомить детей с понятием
	С/р и «Семья», «Больница»,

	
	
	«семья»; развивать гендерные
	«Столовая» , «Магазин посуды»

	
	
	представления; побуждать говорить о
	Беседа:

	
	
	себе и членах своей семьи, называя
	«Как я порадую своих

	
	
	имена и фамилию; формировать
	родителей» «Чем я могу помочь

	
	
	начальные представления о здоровье
	больной бабушке (маме)…)»

	
	
	и здоровом образе жизни
	Беседы с использованием

	
	
	Развитие нравственно-волевых
	фотографий «Как кого зовут в

	
	
	качеств, характерных для мальчиков
	моей семье», «Чем занимаются

	
	
	(смелость, решительность, сила,
	дома папа и мама»

	
	
	выносливость, вера и др.) и девочек
	Д\и «Кукла Маша купила

	
	
	(чувствительность, доброта, нежность
	посуду». «Какая посуда» (из чего

	
	
	
	сделана и для чего нужна)

	
	
	
	Дидактическая игра «Кому это

	
	
	
	нужно» (банты, машинки, куклы,

	
	
	
	рогатки…)

	
	
	
	

	Сентябрь
	«Мой дом»
	Формировать представление о семье,
	Беседа «Где находится мой дом»,

	4 неделя
	
	о своём доме и своем месте в нём.
	«Вот какой мой дом» Знать и

	
	
	Побуждать называть членов семьи,
	называть своих близких

	
	
	род их занятий. Воспитывать
	родственников.

	
	
	желание проявлять заботу о родных и
	Д/и  «У кого кто», «Измени свое

	
	
	близких: знакомить детей с понятием
	имя

	
	
	«семья»; развивать гендерные
	С/р и «Строим дом»,

	
	
	представления; побуждать говорить о
	«Больница», «Столовая»,

	
	
	себе и членах своей семьи.
	«Магазин посуды»

	
	
	
	Беседа «Как я порадую своих

	
	
	
	родителей» «Чем я могу помочь

	
	
	
	больной бабушке (маме)…)»
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	Октябрь
	«Моё
	Знакомить детей с селом, его
	Чтение З.Александрова

	1неделя
	село»
	названием, памятными и
	

	
	
	достопримечательными местами;
	«Уборка», П.Воронько «Лучше

	
	
	познакомить с доступными
	нет родного края»

	
	
	пониманию детей профессиями (врач
	Рассматривание иллюстраций и

	
	
	или продавец, парикмахер);
	фотографий на тему «Моё село»

	
	
	воспитывать бережное отношение к
	

	
	
	месту, в котором живешь.
	С\р игра «Строительство»,

	
	
	
	«Больница», «Детский сад»

	
	
	
	

	Октябрь
	«Собираем
	Формировать представления детей об
	Дидактическая игра «Подбери

	2 неделя
	урожай:
	овощах (название, форма, цвет, вкус,
	овощи по цвету».

	
	фрукты»
	запах, твердость (мягкость); узнавать
	Сюжетно-ролевая игра:

	
	
	и называть овощи в натуральном
	«Магазин овощей», «Собираем

	
	
	виде и на картинках. Учить
	урожай»

	
	
	использовать обобщающее слово
	Дидактическая игра «Хрюша и

	
	
	«овощи». Учить классифицировать
	Степашка готовят обед»

	
	
	овощи по цвету, форме, месту
	

	
	
	произрастания (на земле, под
	

	
	
	землей).
	

	
	
	
	

	Октябрь
	«Собираем
	Дать детям понятия об осенних
	Наблюдение за трудом взрослых:

	3 неделя
	урожай:
	работах людей на огороде и в саду;
	уборка опавшей листвы.

	
	овощи»
	развивать эстетическое восприятие
	Беседа с детьми «Осенняя

	
	
	окружающего; воспитывать
	прогулка», «Труд взрослых».

	
	
	уважение к труду взрослых,
	Чтение с последующей

	
	
	бережное отношение к природе .
	драматизацией:

	
	
	Расширить знания о труде взрослых
	К.Чуковский «Мойдодыр»,

	
	
	во фруктово-ягодном саду: в саду
	«Федорино горе».

	
	
	вырос хороший урожай яблок и груш.
	П/и «Пугало» (речь с

	
	
	Их убирают взрослые, складывая в
	движением), «Сбор урожая».

	
	
	ящики и корзины. Дать знания, что
	Д/и «Вершки и корешки», «Кто

	
	
	яблоки и груши бывают разных
	больше знает».

	
	
	сортов.
	Опыт: продлим растению жизнь,

	
	
	
	пересадка растения

	
	
	
	

	Октябрь
	«Как мы
	Знакомить с домом. предметами
	Опытно – экспериментальная

	4 неделя
	сделали
	домашнего обихода. Расширять
	деятельность «цветная водичка»,

	
	открытие:
	знания и представления об
	«почему шарик летает?», «Огонь

	
	огонь,
	окружающих предметах.
	– враг, огонь – друг»

	
	воздух,
	
	

	
	вода»
	
	

	
	
	
	

	Ноябрь
	«Село, в
	Воспитывать в детях интерес к
	Беседа «Моя большая Родина –

	1 неделя
	котором я
	истории своей малой родины и
	Россия, моя малая Родина -

	
	живу»
	страны, к народным традициям;
	Учкекен».

	
	
	прививать чувство любви и
	

	
	
	патриотизма.
	

	
	
	Пополнять и расширять знания детей
	

	
	
	о родном крае.
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	Ноябрь
	«Рукотвор-
	Познакомить детей с трудом
	Беседы:

	2 неделя
	ный мир:
	взрослых, показать важность
	«Предметы вокруг нас»

	
	одежда,
	положительного отношения взрослого
	«Кто работает в детском саду»

	
	обувь»
	к своей работе. Воспитывать интерес
	«Какие профессии мы знаем»

	
	
	к трудовой деятельности взрослых.
	

	
	
	Расширять знания детей о некоторых
	Дидактические игры по теме:

	
	
	профессиях (врач, повар, почтальон,
	«Профессии»;

	
	
	продавец воспитатель, помощник
	

	
	
	воспитателя, музыкальный
	

	
	
	руководитель, врач, повар, шофер,
	

	
	
	строитель). Знакомить детей с
	

	
	
	профессиями родителей. Воспитывать
	

	
	
	уважение к труду близких взрослых.
	

	
	
	Формирование положительного
	

	
	
	отношения к труду взрослых.
	

	Ноябрь
	«Улица.
	Формировать у детей представление о
	Сюжетно-ролевая игра «Детский

	3 неделя
	Дорожная
	транспорте, безопасном поведении в
	сад», «Детский сад»

	
	безопас-
	транспорте и на дороге (проезжей
	Дети приходят в д/с, занимаются

	
	ность»
	части); дать элементарные
	музыкой, физкультурой.

	
	
	представления о дорожных знаках,
	Рассматривание иллюстраций,

	
	
	сигналах светофора и «зебре»;
	д/игра «К нам гости пришли»,

	
	
	познакомить с профессиями водителя
	«Как утешить куклу Настю»

	
	
	и инспектора дорожного движения.
	

	Ноябрь
	«Обобщаю-
	Учить устанавливать простейшие
	Театр на фланелеграфе

	4 неделя
	щая неделя
	связи между сезонными изменениями
	«Теремок», «Три медведя»

	
	«Осень»
	в природе и поведением животных; уз-
	Чтение В. Чарушин «Заяц»,

	
	
	навать и называть детенышей
	«Лиса», «Где ты, белочка,

	
	
	Расширить и углубить представления
	живешь?», «Что за зверь» В.

	
	
	детей о диких животных, о зимовке
	Бианки «Холодно в

	
	
	диких животных, установить связи
	Рассматривание иллюстраций

	
	
	между особенностями внешнего вида,
	«Кто в лесу живет»

	
	
	поведением животных и условиями
	Тематические загадки

	
	
	зимнего сезона.
	с/р игра «Лесная больница»,

	
	
	Воспитывать у детей любовь к
	«Зоопарк», «Семья»

	
	
	животным, желание беречь их.
	Настольно-печатные игры

	
	
	
	«Домино», «Лото»

	
	
	
	Дидактические игры: “Назови

	
	
	
	детёнышей”, “Четвёртый

	
	
	
	лишний”, “Угадай животное”,

	
	
	
	“Кто больше вспомнит”

	Декабрь
	«Зима
	Познакомить с понятием «Зима», дать
	Беседа «Природа зимой»

	1 неделя
	пришла,
	элементарные представления о ней
	Рассматривание иллюстраций ,

	
	много
	Дать первоначальные представления
	чтение сказок, рассказов,

	
	снега
	о природе КЧР.
	ознакомление с  загадками,

	
	принесла»
	Формировать элементарные
	пословицами народов севера,

	
	
	представления о некоторых растениях
	составление рассказов на темы:

	
	
	и диких животных  нашего края.
	«Где мы живем?»,

	
	
	Систематизировать представления о
	дидактические игры: «Что растет

	
	
	домашнем и диком животном и
	в лесу?», «От какого дерева

	
	
	значении его в жизни людей.
	ветка?», «Что лишнее?»,

	
	
	Воспитывать  бережное  отношение к
	подвижная  игра «Заморожу».

	
	
	каждому растению, обращать
	Дидактическая игра «Отбери

	
	
	внимание на красоту природы  зимой
	животных нашего края».
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	Декабрь
	«Зимующие
	Расширять представления детей о
	Тематические загадки, приметы.

	2 неделя
	птицы»
	зиме, как времени года, о
	Д\и «Когда это бывает», «Зимняя

	
	
	характерных признаках (холода,
	столовая».

	
	
	мороз, солнце не греет, везде лежит
	Опыты со снегом, льдом;

	
	
	снег, он серебрится на свету, ветер
	рассматривание снежинок под

	
	
	холодный, колючий, люди тепло
	лупой. Наблюдения за

	
	
	одеты, деревья, кусты и трава под
	изменениями в живой и неживой

	
	
	снегом живые, но не растут, спят).
	природе

	
	
	Показать изменение в поведении
	игра «Сложи из палочек

	
	
	птиц; формировать
	снежинку»

	
	
	исследовательский и познавательный
	Составление узоров из

	
	
	интерес в играх с водой, льдом и
	подкрашенных льдинок (цвет,

	
	
	снегом; познакомить с разными
	величина, форма)

	
	
	видами зимних забав.
	Пальчиковая гимнастика

	
	
	
	«Снежок», «Прогулка»

	
	
	
	Рассматривание фотографий,

	
	
	
	иллюстраций зимних пейзажей.

	
	
	
	Загадывание загадок

	
	
	
	Беседа о профессиях людей.

	
	
	
	(Рассматривание альбома с

	
	
	
	фотографиями)

	Декабрь
	«Дикие
	Формировать представление о
	Рассматривание иллюстраций

	3 неделя
	животные
	животном мире. Учить узнавать и
	«Кто в лесу живет»

	
	в лесу»
	называть животных, живущих в лесу,
	Тематические загадки

	
	
	развивать представления о диких
	Театр на фланелеграфе

	
	
	животных (медведь, мышь, заяц,
	«Теремок», «Три медведя»

	
	
	белка, еж) – особенности поведения,
	Чтение В. Чарушин «Заяц»,

	
	
	питания, внешний вид; развивать
	«Лиса», «Где ты, белочка,

	
	
	умение понимать обобщающее
	живешь?», «Что за зверь» В.

	
	
	понятие «дикие животные», их
	Бианки «Холодно в лесу зимой

	
	
	отличие от домашних животных.
	Беседа «Как звери заботятся о

	
	
	
	своем здоровье». Включение в

	
	
	
	комплекс упражнений «У всех

	
	
	
	своя зарядка»

	
	
	
	

	Декабрь
	«Новый
	Подготовить детей к новогоднему
	Разучивание текстов песен,

	4 неделя
	год  у
	празднику, создавая радостную
	стихов, ролей.

	
	ворот»
	атмосферу его ожидания, подготовки
	Дид. игра «Подарки»

	
	
	к нему
	Рассматривание иллюстраций на

	
	
	Продолжать формировать интерес к
	тему Нового года и новогодних

	
	
	обычаям в России, рассказывать
	открыток

	
	
	детям о культуре, традициях
	Д/и «Поможем куклам выбрать

	
	
	празднования Нового года
	(украсить) елку» (величина, цвет,

	
	
	Закрепить представления детей о
	форма)

	
	
	Новом годе как  веселом и добром
	«Собери елочку» (геом. фигуры)

	
	
	празднике.
	Подвижные игры: “Заморожу”,

	
	
	
	“Два Мороза”.

	
	
	
	

	Январь
	«Зимние
	Расширять знания и представления о
	Лепка снеговиков, катание на

	2 неделя
	забавы»
	зимних видах спорта, об играх и
	санках на участке, игры в

	
	
	забавах
	«Снежки»
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	Январь
	«Чудесный
	Воспитывать умение слушать новые
	Читать знакомые, любимые

	3 неделя
	мир
	сказки, рассказы, стихи, следить за
	детьми художественные

	
	сказок»
	развитием действия, сопереживать
	произведения

	
	
	героям произведения.
	Д\игра «Угадай книжку

	
	
	Развивать умение с помощью
	Чтение стихотворений А. Барто.

	
	
	воспитателя инсценировать и
	Викторина «В мире сказки»,

	
	
	драматизировать небольшие отрывки
	выставка книг « Русские

	
	
	из народных сказок.
	народные сказки», выставка

	
	
	Повторять наиболее интересные,
	поделок, игрушек-самоделок

	
	
	выразительные отрывки из
	«Герои русских сказок»

	
	
	прочитанного произведения,
	

	
	
	предоставляя детям возможность
	

	
	
	договаривать слова и несложные
	

	
	
	фразы.
	

	Январь
	«В
	Формировать начальные
	Беседы:

	4 неделя
	здоровом
	представления о здоровом образе
	«Надо спортом заниматься»

	
	теле –
	жизни; потребность в двигательной
	Эстафеты: «Достань до флажка»,

	
	здоровый
	активности.
	«Попади в цель», «Меткие

	
	дух»
	Формирование интереса и любви к
	футболисты», «Быстрые

	
	
	спорту, к физическим упражнениям.
	наездники». Конкурс «Угадай

	
	
	Расширение представлений о
	вид спорта». Чтение

	
	
	закаливании: «В здоровом теле –
	стихотворения А. Кардашова

	
	
	здоровый дух». Формирование
	«Доктор».

	
	
	представлений об активном отдыхе
	Сюжетные картинки «Наш

	
	
	Развивать стремление играть в
	медицинский кабинет»,

	
	
	подвижные игры с простым
	витамины для детей.

	
	
	содержанием и несложными
	Д/и «Что хорошо, что плохо».

	
	
	движениями. Формирование
	Сюжетно – ролевая игра

	
	
	представлений о себе как человеке, об
	«Больница»

	
	
	основных частях тела человека, их
	Беседы:

	
	
	назначении. Формирование
	«Витамины я люблю - быть

	
	
	начальных представлений о здоровом
	здоровым я хочу». «Если хочешь

	
	
	образе жизни, первичные, ценностные
	быть здоров,  закаляйся»

	
	
	представления о здоровье.
	

	
	
	Формирование культурно-
	

	
	
	гигиенических навыков.
	

	Февраль
	«Огород на
	Воспитывать любовь к родному краю.
	Заучивание пословиц и

	1неделя
	окне»
	Москва – столица России.
	поговорок: БЕРЕГИ ЗЕМЛЮ

	
	
	Дать первоначальные представления
	РОДИМУЮ, КАК МАТЬ

	
	
	о государственной символике (герб,
	ЛЮБИМУЮ. ДЛЯ РОДИНЫ

	
	
	флаг), о государственных праздниках
	СВОЕЙ СИЛ НЕ ЖАЛЕЙ.

	
	
	страны.
	РОДИНА КРАШЕ СОЛНЦА,

	
	
	Воспитание гражданина и патриота
	ДОРОЖЕ ЗОЛОТА.

	
	
	своей страны, формирование
	Рассматривание иллюстраций

	
	
	нравственных ценностей.
	Рассматривание репродукции

	
	
	Формировать представления о
	картин о нашей необъятной

	
	
	Москве – главном городе, столице
	стране и её прекрасной природе.

	
	
	России (самые красивые места
	Чтение стихов о Родине и

	
	
	города Москвы, его основные
	пословиц и выборочное

	
	
	достопримечательности). Углублять и
	заучивание. Прослушивание

	
	
	уточнять представления о Родине –
	записей песен о Родине, гимна.

	
	
	России (показать изображение на
	Дидактическая игра: “Кто, где

	
	
	карте).
	живет”
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	Февраль
	«Знакомство
	Знакомить детей с народными
	Рассматривание тематического

	2 неделя
	с народным
	традициями и обычаями. Расширять
	альбома «Русская изба»

	
	фольклором»
	представления о народной игрушке
	Муз. дид. игры: «Угадай, что

	
	
	(дымковская игрушка, матрешка и
	звучит» (бубен, ложки, рожок,

	
	
	др.). Знакомить с народными
	дудочка), «шумовой оркестр»

	
	
	промыслами. Продолжать знакомить
	Рассматривание книг в книжном

	
	
	с устным народным творчеством.
	уголке.

	
	
	Использовать фольклор при
	Самостоятельная игровая

	
	
	организации всех видов детской
	деятельность в игровых уголках,

	
	
	деятельности. Воспитывать интерес к
	оборудованных атрибутами рус.

	
	
	искусству родного края.
	нар. быта и элементами сказок

	
	
	
	Дидактические игры: “Составь

	
	
	
	узор”, “Какой это узор”,

	
	
	
	“Продолжи узор”, “Что лишнее”.

	Февраль
	«День
	Познакомить детей с праздником
	Рассматривание иллюстраций и

	3 неделя
	защитника
	Защитников Отечества, дать
	беседы о том, каким должен быть

	
	Отечества»
	представление о том, что  защитники
	настоящий защит ник

	
	
	– мужчины, которые должны
	Рассматривание иллюстраций

	
	
	защищать своих близких;
	«Защитники разных времен»,

	
	
	познакомить с некоторыми
	«Военные профессии»

	
	
	«военными профессиями» (летчик,
	Чтение стихотворения «У меня

	
	
	моряк); формировать первичные
	есть дедушка», стихотворения В.

	
	
	гендерные представления.(воспитать
	Маяковского «Что такое хорошо

	
	
	в мальчиках стремление быть
	и что такое плохо.

	
	
	сильными, смелыми, стать
	Сюжетно-ролевая игра:«Мы

	
	
	защитниками Родины);
	пилоты», «Солдаты бравые

	
	
	Осуществлять патриотическое
	ребята»

	
	
	воспитание.
	Беседа по картине «На заставе»

	
	
	Знакомить с «военными»
	Сюжетно-ролевая игра:

	
	
	профессиями.
	“Моряки”

	
	
	Формировать умение рассказывать
	

	
	
	небольшие истории из личного опыта.
	

	
	
	4.Воспитывать любовь к Родине.
	

	Февраль
	«Зима
	Расширять знания о сезонных
	Посадка «Огорода на окне», уход

	4 неделя
	недаром
	изменениях в природе. Учить
	за рассадой

	
	злится –
	наблюдать и подмечать признаки
	

	
	прошла её
	весны
	

	
	пора»
	
	

	Март
	«Моя
	Познакомить с государственным
	Рассматривание фотографий

	1 неделя
	мама»
	праздником -8 Марта.
	«Самые любимые», иллюстраций

	
	
	Воспитывать доброе отношение к
	«Мамы всякие нужны»

	
	
	маме, бабушке, желание заботиться о
	(профессии).

	
	
	них, защищать, помогать.
	Д\и «Поможем маме починить

	
	
	Подготовить детей к поздравлению
	одеяло», «Наведем порядок»

	
	
	своих мам и бабушек, воспитывать
	(форма, цвет)

	
	
	чуткое отношение к самым близким
	с/р игра «Семья», «Столовая»

	
	
	людям, желание порадовать их
	Беседа «Мамины дела»

	
	
	добрыми делами; формировать
	Чтение Ю. Яковлев «Мама»,  М.

	
	
	первичные гендерные представления;
	Ивенсон «Кто поможет»,

	
	
	познакомить с доступными
	И.Косякова «Все она»

	
	
	пониманию ребенка  профессиями
	

	
	
	(доктор или продавец)
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	Март
	«Встречае
	Расширять представления детей о
	Опытно-экспериментальная

	2 неделя
	м весну»
	весне, как времени года; показать
	деятельность «Греет солнышко

	
	
	изменение в поведении птиц;
	ладошки».

	
	
	животных, насекомых; развивать
	Наблюдения за поведением птиц,

	
	
	представления о простейших связях в
	листочками (барашками на

	
	
	природе (от тепла растаял снег,
	вербе), первоцветами.

	
	
	разливаются реки зазеленела травка,
	Игры с солнечными зайчиками.

	
	
	появились первые листочки)
	Тематические загадки

	
	
	
	Д/и «Когда это бывает»

	
	
	
	Хоровод «Солнышко»

	
	
	
	Д\и «Выложи птичку из

	
	
	
	геометрических фигур»

	
	
	
	Чтение В.Берестов «Весенняя

	
	
	
	сказка»

	Март
	«Безопас-
	Учить детей правильно вести себя
	Иллюстрации из альбома

	3 неделя
	ность в
	дома, когда они остаются одни
	«Безопасность»

	
	природе»
	Предостеречь детей от
	Иллюстрации из книги

	
	
	неприятностей, связанных с
	Т. Александровой «Кузька»

	
	
	контактом с незнакомыми людьми
	Картинки с изображением

	
	
	Закрепить представления детей о
	бытовых электроприборов

	
	
	некоторых опасных для жизни и
	Загадки, картинки

	
	
	здоровья предметах, с которыми они
	Картинки с изображением ягод

	
	
	встречаются дома
	Картинки с изображением

	
	
	Закрепить знания детей о нормах
	разных насекомых

	
	
	поведения в лесу
	Иллюстрации к сказке «Сестрица

	
	
	Дать детям знания о правилах
	Аленушка и братец Иванушка

	
	
	поведения при встрече с разными
	

	
	
	насекомыми.
	

	Март
	«Театр,
	Развитие интереса к
	Прогулка «Природа весной» -

	4 неделя
	театр»
	театрализованной игре. Воспитание
	учить детей видеть красоту

	
	
	артистических качеств, раскрытие
	природы.

	
	
	творческого потенциала, вовлечение
	Игры -драматизации

	
	
	детей в различные театрализованные
	- знакомство с театром

	
	
	представления.
	(помещения, сцена, реквизит,

	
	
	Побуждать детей инсценировать
	декорации, программки).

	
	
	сказки, драматизировать, обыгрывать
	Театр на фланелеграфе

	
	
	сказочные роли, использовать
	«Теремок», «Три медведя»

	
	
	различные виды театра.
	

	
	
	
	

	Апрель
	«Моя
	Закрепить знание названия страны, в
	Беседы и рассматривание

	1 неделя
	Родина»
	которой живём, столицы нашей
	иллюстраций

	
	
	Родины, названия родного села
	

	
	
	
	

	Апрель
	«Весенние
	Развивать наблюдательность,
	Рисование первоцветов,

	2 неделя
	цветы»
	расширить знания о весенних цветах
	рассматривание на прогулках

	
	
	
	первых весенних цветов, д/и

	
	
	
	«Назови цветок»

	
	
	
	

	Апрель
	«Птицы
	Систематизировать знания детей о
	Наблюдения за птицами,

	3 неделя
	нашего
	птицах (зимующие - перелётные).
	строящими гнёзда на участке,

	
	участка»
	Воспитывать бережное отношение к
	разучивание песен о птицах, п./и.

	
	
	пернатым
	«Воробушки и кот»

	
	
	
	

	Апрель
	«В мире
	Формирование выразительности речи
	Чтение стихотворений: Г.
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	4 неделя
	детской
	дошкольников
	Новицкой «Опять весна пришла

	
	музыки»
	Развитие у детей чувства прекрасного
	на дачу…», А. Плещеева

	
	
	путем показа красоты весеннего
	«Весна», В. Вангели

	
	
	пейзажа, закрепление знании о
	«Подснежники».

	
	
	природе
	Беседа по сюжетной картинке

	
	
	Приобщать детей к восприятию
	«Весна».

	
	
	произведений искусства..
	Беседа с детьми «Моя любимая

	
	
	Формировать умения понимать
	книга», «Читаем наши любимые

	
	
	содержание произведения искусства.
	стихи»

	
	
	Познакомить с произведениями
	НОД: «Здравствуй, весна!»

	
	
	искусства живописи, музыки о ранней
	Цели. Дать представление об

	
	
	весне. (П.И Чайковского, картиной
	изменениях в жизни растений

	
	
	«Мартовское солнце» Лиштвана и др.)
	весной, показать связь этих

	
	
	Развивать речь детей, творческое
	изменений с неживой природой;

	
	
	воображение через слово, музыку,
	выявить связь между природой и

	
	
	живопись
	человеком; воспитывать любовь

	
	
	
	к искусству, поэзии.

	Май
	«Празднич-
	Дать знания о защитниках Отечества,
	Беседа о празднике «День

	1
	ная
	воспитывать детей в духе
	Победы» – познание,

	неделя
	неделя»
	патриотизма, любви к Родине,
	социализация.

	
	
	гордости за ее историческое прошлое.
	Рассматривание

	
	
	Осуществление патриотического
	поздравительных открыток.

	
	
	воспитания. Воспитание любви к
	Рассматривание фотоальбома

	
	
	Родине. Формирование
	«Военная техника» -

	
	
	представлений о празднике,
	Д/и «Дополни предложение» -

	
	
	посвященном Дню Победы.
	коммуникация.

	
	
	Воспитание уважения к ветеранам
	Экскурсия к памятникам Героям

	
	
	войны.
	Войны А.Звереву, «Вечный

	
	
	
	огонь» – познание, социализация.

	
	
	
	Чтение рассказов о войне,

	
	
	
	героических поступках детей и

	
	
	
	взрослых.

	Май
	«Деревья
	Формировать элементарные
	Дидактическая игра: «Узнай и

	2 неделя
	весной»
	представления о садовых и парковых
	назови».

	
	
	деревьях
	Рассказывание рус. нар. сказки

	
	
	Формировать исследовательский и
	«Теремок», показ настольного

	
	
	познавательный
	театра.

	
	
	интерес в ходе экспериментирования
	Рассказ воспитателя о лесных,

	
	
	с водой и песком.
	луговых и садовых цветах,

	
	
	Воспитывать бережное отношение к
	насекомых, рассматривание

	
	
	природе, умение
	картинок – познание.

	
	
	замечать красоту природы.
	Д/и «Узнай и назови».

	
	
	
	Д/и «Где растёт этот цветок?»

	
	
	
	Экскурсия: «Растения и кусты на

	
	
	
	дворе нашего сада».

	
	
	
	Наблюдения: «Листочки на

	
	
	
	березке», «Почему песок

	
	
	
	сыпучий?», «Водичка такая

	
	
	
	разная», «Ветер дует», «Мчатся

	
	
	
	автомобили», «Птицы

	
	
	
	прилетели» и т.д.

	Май
	«Такие
	Уточнить и расширить представление
	Д/и «Насекомые».

	3неделя
	разные
	детей об образе жизни насекомых
	Упражнение «Покажи и назови
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	букашки»
	(жук, стрекоза, кузнечик и т. д.)
	части цветка».

	
	
	Развивать наблюдательность,
	Уход за комнатными растениями

	
	
	самостоятельность,
	– труд.

	
	
	создавать радостное настроение.
	Беседа о значении цветов, их

	
	
	
	пользе.

	
	
	
	Экспериментирование:

	
	
	
	«Разноцветные шарики»,

	
	
	
	«Цветные льдинки», «Солнечный

	
	
	
	зайчик», «Где ночует

	
	
	
	солнышко?»

	Май
	«Итоговая
	Расширять представления детей о
	Беседы с рассматриванием

	4неделя
	неделя о
	лете, о сезонных изменениях в
	иллюстраций, открыток.

	
	весне»
	природе, одежде людей, на участке
	Беседа «Здравствуй, лето!»

	
	
	детского сада.
	Наблюдения: «Солнце стало

	
	
	Формировать элементарные
	припекать, лето стало

	
	
	представления о садовых и огородных
	наступать», «Птицы прилетели».

	
	
	растениях.
	Рассматривание картинок с

	
	
	Формировать исследовательский и
	цветами «Работа в огороде и в

	
	
	познавательный интерес в ходе
	саду» – познание.

	
	
	экспериментирования с водой и
	Знакомство с пословицами: «Что

	
	
	песком.
	посеешь, то и пожнешь»,

	
	
	Воспитывать бережное отношение к
	Д/и «Назови правильно»,

	
	
	природе, умение замечать красоту
	«Овощи», «Вкусная» корзина»

	
	
	летней природы
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Перечень вечеров досуга во второй младшей группе

Сентябрь

1. «Поляна игрушек» – художественно-эстетическое развитие

2. «Правила движения достойны уважения» – социально-коммуникативное развитие

3. «Летние именины» – музыкальный

4. «Здравствуй осень» – физкультурный

Октябрь

1. «Улыбка друзей» – социально-коммуникативное развитие

2. «Сказки Бабушки-Загадушки» – развитие речи

3. «Курица хохлатка» – музыкальный

4. «Малыши спешат на помощь» – физкультурный

Ноябрь

1. «В гостях у красок» –  художественно-эстетическое развитие

2. Сказка В. Сутеева  «Яблоко». – социально-коммуникативное развитие

3. «Волк и семеро козлят» – музыкальный

4. «Вместе весело шагать» – физкультурный

Декабрь

1. «Куклы нас в гости ждут» – познавательное развитие

2. «Правила пожарной безопасности» –  социально-коммуникативное развитие

3. «Зимние забавы» – музыкальный

4. «Весёлые зайчишки» – физкультурный

Январь

1. «Веселые музыканты» – художественно-эстетическое развитие

2. «Математическое путешествие» – познавательное развитие

3. «Прощание с ёлкой» – музыкальный

4. «В гостях у зимы» – физкультурный

Февраль

1. «День Российской Армии» – художественно-эстетическое развитие

2. «Вечер загадок» – речевое развитие

3. «Рукавички» – музыкальный

4. «Богатыри» – физкультурный

Март

1. «Изменился очень лес, много стало в нём чудес» – познавательное развитие

2. «Веселая матрёшка» – социально-коммуникативное развитие

3. «Мама – солнышко моё» – музыкальный

4. «Мы растём здоровыми» – физкультурный

Апрель
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1. «Встреча с солнышком» – социально-коммуникативное развитие

2. «Прогулка на летнюю поляну» – познавательное развитие

3. «Музыкальный сундучок» – музыкальный

4. «Игры с Петрушкой» – физкультурный

Май

1. «Путешествие в гости к фее Природы» – познавательное развитие

2. «Веселое путешествие» – социально-коммуникативное развитие

3. «Колобок» – музыкальный

4. «Поезд из Ромашкино» – физкультурный
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Приложение 5

Перспективный план работы с родителями

и законными представителями ребенка

	Месяц
	
	
	
	
	
	Название мероприятия
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	сентябрь
	1.
	Доклад к родительскому собранию  «Будем знакомы»
	
	
	

	
	2.
	Папка передвижка для родителей «Сложности адаптации детей к ДОУ»
	

	
	3.
	Консультация для родителей «Возрастные особенности детей 3 – 4 лет».
	

	
	4.
	Анкета для родителей
	на тему: «Развитие мелкой моторики у дошкольников»

	
	
	(самообразование)
	
	
	
	
	
	
	

	
	5.
	Памятка «Родителям от детей»
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	

	октябрь
	1.
	Консультация для родителей «Адаптация ребёнка к детскому саду»
	

	
	2.
	Буклет  для  родителей:  «Игры  для  развития словаря  дошкольника,  или  как  в

	
	
	домашних
	условиях проводить   занятия
	с
	ребенком
	по
	развитию
	речи

	
	
	(самообразование)
	
	
	
	
	
	
	

	
	3.
	Анкета для родителей: Тема: «Сенсорное воспитание детей» (проект)
	

	
	4.
	Консультация для родителей
	«Развитие мелкой моторики рук у детей младшего

	
	
	дошкольного возраста» (самообразование)
	
	
	
	
	

	
	5.
	Выставка совместных с воспитателем рисунков «Осень золотая»
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ноябрь
	1.
	Памятка
	для
	родителей:
	«Игры
	для
	развития
	пассивного словаря»

	
	
	(самообразование)
	
	
	
	
	
	
	

	
	2.
	Консультация для родителей "Сенсорное развитие дошкольников и дидактические

	
	
	игры" (проект)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3.
	Папка передвижка «Культурно – гигиенические навыки ребёнка»
	
	

	
	4.
	Беседа с родителями на тему: «Одежда детей для прогулок»
	
	
	

	
	5.
	Памятка «Мудрые советы и наставления»
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	декабрь
	1.
	Буклет для родителей: «Речь малыша» (самообразование)
	
	
	

	
	2.
	Доклад для родителей к родительскому собранию «Капризы и упрямство детей -

	
	
	дошкольников их причины проявление»
	
	
	
	
	

	
	3.
	Консультация
	для  родителей
	«Игры  для
	сенсорного  развития
	дошкольников»

	
	
	(проект)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4.
	Папка – передвижка «Воспитание правильной осанки у детей»
	
	

	
	5.
	Выставка поделок «Ёлочные игрушки своими руками» - совместно с родителями

	
	
	
	
	

	январь
	1.
	Консультация для родителей «Математика для детей 3–4 лет»
	
	

	
	2.
	Анкета
	на   тему  «Художественно-эстетическое  воспитание  детей   младшего

	
	
	дошкольного возраста» (кружок)
	
	
	
	
	

	
	3.
	Папка – передвижка  «Учите ребёнка правильно мыть руки»
	
	
	

	
	4.
	Беседа с родителями на тему «Ребёнок - фантазёр»
	
	
	

	
	5.
	Тематическая страничка «Профилактика гриппа»
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	февраль
	1.
	Папка
	передвижка для
	родителей:  «Речевые
	игры  по  дороге
	в  детский
	сад»

	
	
	(самообразование)
	
	
	
	
	
	
	

	
	2.
	Консультация для родителей: «Пальчиковая гимнастика и развитие речи детей»

	
	
	(самообразование)
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	3.
	Мастер - класс для родителей «Сенсорное развитие ребенка» (проект)
	

	
	4.
	Памятка   для   родителей   «Помогите   детям   запомнить   правила   пожарной

	
	
	безопасности»
	
	
	
	

	
	
	

	март
	1.
	Папка - передвижка для родителей «Игры с пальчиками» (самообразование)

	
	2.
	Консультация для родителей: «Учим ребёнка общаться» (самообразование)

	
	3.
	Рекомендации для родителей «Как научиться не злиться на ребёнка»
	

	
	4.
	Беседа с родителями на тему «Тревожный ребёнок»
	
	
	

	
	5.
	Памятка для родителей «Весна без витаминов или «Азбука здоровья»
	

	
	
	

	апрель
	1.
	Мастер – класс для родителей «Волшебные рисунки» (самообразование)

	
	2.
	Семинар-практикум с
	родителями:«Игры,в
	которые
	мы
	играем»

	
	
	(самообразование)
	
	
	
	

	
	3.
	Консультация для родителей «Какие игрушки необходимы детям»
	
	

	
	4.
	Буклеты для родителей на тему «Мы за здоровый образ жизни»
	
	

	
	5.
	Папка – передвижка «Газета для любознательных родителей»
	
	

	
	
	

	май
	1.
	Доклад  для  родителей:  Итоговое  родительское  собрание  во  второй  младшей

	
	
	группе «Вот и стали мы на год взрослее»
	
	
	

	
	2.
	Консультация для родителей «Роль взрослых, в развитии речи ребёнка»

	
	3.
	Рекомендации  для  родителей  «Правила  дорожного  движения  для  родителей

	
	
	дошкольников»
	
	
	
	

	
	4.
	Беседа с родителями «Агрессивный ребёнок»
	
	
	

	
	5.
	Папка – передвижка «Закаливание день за днём»
	
	
	

	
	6.
	Памятка – рекомендация для родителей «Остерегайтесь клещей»
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	июнь
	1.
	Доклад  для  родителей
	к  родительскому  собранию
	«Чему
	мы
	научились»

	
	
	(самообразование)
	
	
	
	

	
	2.
	Консультация для родителей «ОБЖ в летний период года»
	
	

	
	3.
	Рекомендации для родителей «Что должно быть в домашней аптечке»
	

	
	4.
	Беседа с родителями на тему «Гиперактивный ребёнок»
	
	
	

	
	5.
	Памятка – рекомендация для родителей «О предупреждении ОЖКИ»
	

	
	6.
	Буклеты для родителей «Мы за здоровый образ жизни»
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Приложение 6

Перспективный план НОД по всем областям

Образовательная область «Речевое развитие»

/источник: Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: младшая группа соответствует ФГОС. – М.:

Мозаика – Синтез 2016г/

Региональный компонент /источник: Интернет ресурсы/ (в дальнейшем обозначается РК)/

Сентябрь

1. «Хорошо у нас в саду» (Р.К.)

2. «Кто у нас хороший, кто у нас пригожий». Знакомство со стихотворением С. Черного «Приставалка» (стр. 28)

3. «Наша группа» (Р.К.)

4. Звуковая культура речи: звуки А,У. Дидактическая игра «Не ошибись» (стр. 32)

Октябрь

1. Дидактическая игра «Чья вещь?». Рассматривание сюжетных картин (по выбору педагога) (стр. 36)

2. Дидактическое упражнение «Играем в слова». Знакомство с русской народной сказкой «Колобок» (стр. 38)

3. «Кто работает у нас в саду?» (Р.К.)

4. Звуковая культура речи: звук О. Рассматривание иллюстраций к сказке «Колобок» (стр.

39)

Ноябрь

1. Звуковая культура речи: звук И (стр. 42)

2. «Осень, прекрасная пора» (Р.К.)

3. Рассматривание сюжетных картин (по выбору педагога) (стр. 43)

4. «Вежливые слова» (Р.К.)

Декабрь

1. Рассматривание иллюстраций к сказке «Снегурочка и лиса». Дидактические игры «Эхо», «Чудесный мешочек». Повторение сказки «Снегурочка и лиса» (стр. 51)

2. «Пришла зима в наше село» (Р.К.)

3. Игра-инсценировка «У матрешки — новоселье» (стр. 53)

4. «Дари добро» (Р.К.)

Январь

1. Звуковая  культура  речи:  звуки М, Мь.  Дидактическое  упражнение  «Вставь  словечко»

(стр. 57)

2. «Путешествие в страну русских сказок» (Р.К.)

3. Звуковая культура речи: звуки П, Пь Дидактическая игра «Ярмарка» (стр. 58)

Февраль

1. «Папы наши защитники» (Р.К.)
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2. Звуковая культура речи: звуки Б, Бь (стр. 60)

3. Беседа на тему «Что такое хорошо и что такое плохо» (стр. 63)

4. «Лесные жители» (Р.К.)

Март

1. «Мамочка» (Р.К.)

2. Звуковая культура речи: звуки Т, П, К (стр. 66)

3. Рассматривание иллюстраций к русской народной сказке «У страха глаза велики». Беседа по ним (68)

4. Рассматривание сюжетных картин (по выбору педагога). Дидактическое упражнение на звукопроизношение «Что изменилось» (стр. 69)

Апрель

1. Звуковая культура речи: звук Ф (стр. 72)

2. Знакомство с карачаевской народной сказкой «Акыллы джашчыкъ» (Р.К.)

3. Звуковая культура речи: звук С (стр. 75)

4.
«
» (Р.К.)

Май

1. Рассматривание иллюстраций к р.н.с. «Бычок - черный бочок, белые копытца» (стр. 76)

2. Звуковая культура речи.- звук  З (стр. 77)

3. «Путешествие на лесную поляну» (Р.К.)

4. Звуковая культура речи: звук Ц (стр. 80)

Образовательная область «Познавательное развитие»

Формирование элементарных математических представлений

/источник: Помораева И. А, Позина В. А. Формирование элементарных математических

представлений: младшая группа; соответствует ФГОС. – М.: Мозаика – Синтез 2016г/

Сентябрь

1 неделя – 2 неделя. Закреплять умение различать и называть шар, куб вне зависимости от цвета и величины фигур (стр. 11)

3 неделя – 4 неделя. Закреплять умение различать контрастные по величине предметы (используя слова: большой - маленький) (стр. 12)

Октябрь

1. Закреплять умение различать количество предметов, используя при этом слова один, много, мало (стр. 12)
2. Познакомить со способами составления группы предметов из отдельных предметов и выделения из нее одного предмета; учить понимать слова много, один, ни одного (стр. 13)
3. Продолжать формировать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять из нее один предмет, учить отвечать на вопрос «сколько?» и определять совокупности словами один, много, ни одного. Познакомить с кругом; учить обследовать его форму осязательно-двигательным путем (стр. 14)
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4. Совершенствовать умение составлять группу из отдельных предметов и выделять один предмет из группы, обозначать совокупности словами один, много, ни одного. Продолжать учить различать и называть круг, обследовать его осязательно-двигательным путем и сравнивать круги по размеру - большой, маленький (стр. 15)
Ноябрь

1. Учить сравнивать два предмета по длиннее и обозначать результат сравнения словами длинный - короткий, длиннее - короче. Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы; обозначать совокупности словами один, много, ни одного (стр. 16)
2. Учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, отвечать на вопрос «сколько?», используя слова один, много. Продолжать учить сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами длинный - короткий, длиннее – короче (стр. 17)
3. Продолжать учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупности словами один, много. Познакомить с квадратом, учить различать круг и квадрат (стр. 18)
4. Закреплять умение находить один и много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупности словами один, много. Продолжать учить различать и называть круг и квадрат (стр. 19)
Декабрь

1. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, результаты сравнения обозначать словами длинный – короткий, длиннее - короче, одинаковые по длине. Упражнять в умении находить один и много предметов в окружающей обстановке (стр. 19)
2. Продолжать совершенствовать умение находить один и много предметов в окружающей обстановке. Закреплять умение различать и называть круг и квадрат. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения; обозначать результаты сравнения словами длинный - короткий, длиннее – короче (стр. 20)
3. Учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, понимать выражения по много, поровну. Учить ориентироваться на собственном теле, различать правую и левую руки
(стр. 21)

4. Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, активизировать в речи выражения много, поровну, столько - сколько. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, используя приемы наложения и приложения и слова длинный - короткий, длиннее – короче (22)
Январь

1. Учить сравнивать два предмета, контрастных по ширине, используя приемы наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами широкий - узкий, шире - уже. Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами много, поровну, столько – сколько (стр. 23)
2. Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине способами наложения и приложения, определять результаты сравнения словами широкий - узкий, шире - уже. Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом наложения; умение обозначать результаты
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сравнения словами поровну, столько - сколько. Закреплять умение различать и называть круг и квадрат (стр. 24)

3. Познакомить с треугольником: учить различать и называть фигуру. Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения выражениями много, поровну, столько – сколь-ко. Закреплять навыки сравнения двух предметов по ширине, учить пользоваться словами шире - уже, одинаковые по ширине (стр. 26)
4. Учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, обозначать результаты сравнения словами много, поровну, столько - сколько. Продолжать знакомить с треугольником, сравнивать его с квадратом (стр. 27)
Февраль

1. Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, обозначать результаты сравнения словами много, поровну, столько – сколько. Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник). Упражнять в определении пространственных направлений от себя и обозначать их словами впереди сзади (позади), вверху - внизу, справа (направо) - слева (налево) (стр. 28)
2. Познакомить с приемами сравнения двух предметов по высоте, учить понимать слова высокий
· низкий, выше – ниже. Упражнять в определении пространственных направлений от себя. Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом приложения и пользоваться словами много, поровну, столько – сколько (стр. 29)

3. Продолжать учить сравнивать два предмета по высоте, обозначать результаты сравнения словами высокий - низкий, выше - ниже. Продолжать совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами много, поровну, столько – сколько (стр. 30)
4. Учить сравнивать две неравные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами больше - меньше, столько - сколько. Совершенствовать навыки сравнения контрастных и одинаковых по высоте предметов, умение обозначать результаты сравнения словами высокий - низкий, выше – ниже (стр. 31)
Март

1. Продолжать учить сравнивать две неравные группы предметов способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами больше - меньше, столько - сколько, поровну. Совершенствовать умение различать и называть круг, квадрат, треугольник (стр. 33)
2. Совершенствовать умение сравнивать две равные и неравные группы предметов, пользоваться выражениями много, поровну, столько - сколько, больше - меньше. Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и высоте, обозначать результаты сравнения соответствующими словами
(стр. 34)

3. Упражнять в сравнении двух групп предметов способами наложения и приложения и пользоваться понятиями столько - сколько, больше - меньше. Закреплять умение различать и называть части суток: день, ночь (стр. 35)
4. Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ширине, обозначать результаты сравнения соответствующими словами. Формировать умение различать количество звуков на слух (много и один). Упражнять в различении и нахождении геометрических фигур: круга, квадрата, треугольника (стр.36)
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Апрель

1. Учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и называния числа). Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник (стр. 37)
2. Закреплять умение воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и называния числа). Упражнять в умении сравнивать два предмета по величине, обозначать результат сравнения словами большой, маленький (стр. 38)
3. Учить различать одно и много движений и обозначать их количество словами один, много. Упражнять в умении различать пространственные направления относительно себя и обозначать их словами впереди - сзади, вверху - внизу, слева - справа. Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы (стр.39)
4. Упражнять в умении воспроизводить заданное количество движений и называть их словами много и один. Закреплять умение различать и называть части суток: утро, вечер (стр. 40)
Май

1. Закреплять умение сравнивать две равные и неравные группы предметов способами наложения и приложения, пользоваться выражениями столько - сколько, больше - меньше. Упражнять в сравнении двух предметов по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький. Учить определять пространственное расположение предметов, используя предлоги на, под, в и т. д. (стр. 41)
2. Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры: круг квадрат, треугольник, шар, куб (стр. 42)
3. - 4. Свободное планирование работы с учётом усвоения программного материала и особенностей конкретной возрастной группы (стр. 43)
Образовательная область «Познавательное развитие»

Ознакомление с природой

/источник: Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду:

младшая группа; соответствует ФГОС. – М.: Мозаика – Синтез 2016 г/

Сентябрь

1. Овощи с огорода (стр. 25)

Октябрь

1. «Меняем воду в аквариуме» (стр. 26)

Ноябрь

1. «В гостях у бабушки» (стр. 29)

Декабрь

1. «Подкормим птиц зимой» (стр. 32)
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Январь

1. «В январе, в январе, много снега во дворе» (стр. 34)

Февраль

1. «У меня живёт котёнок» (стр. 35)

Март

1. «Уход за комнатными растениями» (стр. 37)

Апрель

1. «Прогулка по весеннему лесу» (стр. 39)

Май

1. «Экологическая тропа» (стр. 42)

Образовательная область «Познавательное развитие» Ознакомление с предметным окружением /источник: Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: младшая группа соответствует ФГОС. – М.: Мозаика – Синтез 2015г/

Сентябрь

1. ПДД. «Транспорт» (стр. 19).

2. «Мебель» (стр. 20).

Октябрь

1. «Одежда» (стр. 23).

2. «Чудесный мешочек» (стр. 24).

Ноябрь

1. «Помоги Незнайке» (стр. 26).

2. «Теремок» (стр. 27)

Декабрь

1. «Найди предметы рукотворного мира» (стр. 29)

Январь

1. «Деревянный брусочек» ( стр. 34).

2. «Радио» (стр. 36).

Февраль

1. «Смешной рисунок» (стр. 37).

Март

1. «Как мы с Фунтиком возили песок» (стр. 41)
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Апрель

1. «Тарелочка из глины» (стр. 44).

2. «Что лучше: бумага или ткань?» (стр. 46).

Май

1. «Подарки для медвежонка» (стр. 48).

2. «Опиши предмет» (стр. 50)

Образовательная область «Познавательное развитие» Ознакомление с социальным окружением /источник: Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: младшая группа соответствует ФГОС. – М.: Мозаика – Синтез 2015г/

Сентябрь

1. «Папа, мама, я - семья» (стр. 21)

Октябрь

1. «Кто в домике?» (стр. 25)

Ноябрь

1. «Варвара краса – длинная коса» (стр. 28).

Декабрь

1. «Хорошо у нас в детском саду» (стр. 30)

2. «Наш зайчонок заболел» (стр. 32)

Январь

1. «Приключение в комнате» (стр. 34).

Февраль

1. «Мой родной город» (стр. 38).

2. «Вот так мама, золотая прямо» (стр. 39).

Март

1. «Золотая мама» (стр. 40)

2. «Что мы делаем в детском саду» (стр. 42)

Апрель

1. «Няня моет посуду» (стр. 45)

Май

1. «Подарок для крокодила Гены» (стр. 49).
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Аппликация

/источник: Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: младшая группа;

соответствует ФГОС. – М.: Мозаика – Синтез 2016г/

Сентябрь

1. «Большие и маленькие мячи» (стр. 47).

2. «Шарики катятся по дорожке» (стр. 51).

Октябрь

1. «Большие и маленькие яблоки на тарелке» (стр. 54).

2. «Яблоки и ягоды на блюдечке» (стр. 57).

Ноябрь

1. «Разноцветные огоньки в домиках» (стр. 60).

2. «Шарики и кубики» (стр. 62).

Декабрь

1. «Пирамидка» (стр. 69).

2. «Наклей какую хочешь игрушку» (стр. 72).

Январь

1. «Красивая салфеточка» (стр. 76).

2. «Снеговик» (стр. 78).

Февраль

1. «Узор на круге» (стр. 81).

2. «Цветы в подарок маме и бабушке» (стр. 85).

Март

1. «Флажки» (стр. 85).

2. «Салфетка» (стр. 66).

Апрель

1. «Скворечник» (стр. 93)

2. «Скоро праздник придёт» (стр. 100)

Май

1. «Цыплята на лугу» (стр. 103)

2. «Дождик» (стр. 104)
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Лепка

/источник: Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: младшая группа;

соответствует ФГОС. – М.: Мозаика – Синтез 2016г/

Сентябрь

1. «Знакомство с глиной, пластилином» (стр. 46) «Палочки» (стр. 47)

2. «Бублики» (стр.51)

Октябрь

1. «Колобок» (стр. 55).

2. «Подарок любимому щенку» (стр. 57)

Ноябрь

1. «Крендельки» (стр. 61).

2. «Печенье» (стр.66)

Декабрь

1. «Лепёшки большие и маленькие» (стр. 67)

2. «Башенка» (стр. 71)

Январь

1. «Мандарины и апельсины» (стр. 74).

2. «Маленькие куколки гуляют на снежной поляне» (стр.78)

Февраль

1. «Самолёты стоят на аэродроме» (стр. 82)

2. «Большие и маленькие птицы на кормушке» (84)

Март

1. «Неваляшки» (стр. 87).

2. «Угощение для кукол, мишек и зайчиков» (стр. 89)

Апрель

1. «Зайчик» (стр. 92).

2. «Цыплята гуляют» (стр.99)

Май

1. «Угощение для кукол» (стр. 101).

2. «Утёнок» (стр. 102)
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Рисование

/источник: Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: младшая группа;

соответствует ФГОС. – М.: Мозаика – Синтез 2016г/

Парциальная программа /источник: под редакцией  И.А.Лыковой «Изобразительная деятельность

в детском саду (вторая младшая группа)» Издательский дом «Цветной мир» Москва 2015 г (в

дальнейшем обозначается ПП)/

Сентябрь

1. «Идёт дождь» (стр. 46)

2. «Привяжем к шарикам цветные ленточки» (стр. 48)

3. «Красивые лесенки» (стр. 49)

4. «Ягодка за ягодкой» (стр. 32) (П.П.)

Октябрь

1. «Падают, падают листья – в нашем саду листопад» (стр. 44) (П.П.)

2. «Разноцветный ковер из листьев» (стр. 52)

3. «Град, град» (стр. 50) (П.П.)

4. «Колечки» (стр. 55)

Ноябрь

1. «Светлячок» (стр. 56) (П.П.)

2. «Красивые воздушные шары» (стр. 60)

3. «Постирушки» (стр. 64) (П.П.)

4. ПДД. «Разноцветные колёса» (стр. 61)

Декабрь

1. «Вьюга - завируха» (стр. 66) (П.П.)

2. «Деревья на нашем участке» (стр. 68)

3. «Глянь, баранки - калачи» (стр. 84) (П.П.)

4. «Ёлочка» (стр. 70)

Январь

1. «Новогодняя ёлка с огоньками и шариками» (стр. 73)

2. «Украсим рукавичку - домик» (стр. 74)

3. «Колобок покатился по дорожке» (стр. 88) (П.П.)

4. «Украсим дымковскую уточку» (стр.75).

Февраль

1. «Мы слепили на прогулке снеговиков» (стр. 79)

2. «За синими морями, за высокими горами» (стр. 92) (П.П.)

3. «Самолёты летят» (стр. 82)

4. «Мойдодыр» (стр. 104) (П.П.)

Март

1. «Красивые флажки на ниточке» (стр. 86)
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2. «Книжки - малышки» (стр.90).

3. «Солнышко, солнышко, раскидай колечки!» (стр. 120) (П.П.)

4. «Нарисуй что – то прямоугольной формы» (стр. 91).

Апрель

1. «Божья коровка» (стр. 132) (П.П.)

2. «Разноцветные платочки сушатся» (стр.93).

3. «Скворечник» (стр.95)

4. «Я флажок держу в руке» (стр. 136) (П.П.)

Май

1. «Одуванчики в траве» (стр. 101).

2. «Рисование красками по замыслу» (стр. 102)

3. «Платочек» (стр. 103)

4. «Расписные игрушки» (стр. 140) (П.П.)

Перспективное планирование по региональному компоненту к программе «Моя большая и малая Родина» по речевому развитию

Сентябрь

1. «Хорошо у нас в саду»

2. «Наша группа»

Октябрь

1. «Кто работает у нас в саду»

Ноябрь

1. «Осень - прекрасная пора»

2. «Вежливые слова»

Декабрь

1. «Пришла зима в наше село»

2. «Дружба и друзья. В гости к зайчику»

Январь

1. «Путешествие в страну русских сказок»

Февраль

1. «Клоун Кузя и его друзья - дикие животные»

2. «Папы - наши защитники»

Март

1. «Мамочка»
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Апрель

1. «Знакомство с народной карачаевской сказкой «Находчивый мышонок»

2. «Радуемся солнышку»

Май

1. «Путешествие на лесную полянку»

Календарно-тематическое планирование

регионального компонента в НОД по «Физическому развитию»

AI младшая группа

Пояснительная записка

Перспективное планирование по региональному компоненту в II младшей группе составлено с целью использования в разделе (ФИЗО) национально-регионального компонента и соответствует требованиям и рекомендациям программы МКДОУ «Детский сад №2 «Чолпан»

Цель: Повысить двигательную активность детей дошкольного возраста, через организацию народных подвижных игр, воспитывать интерес и любовь к подвижным играм разных народов.

Задачи:

· учить играть в народные игры в коллективе;
· удовлетворять потребности детского организма в движениях;
· развивать двигательные, скоростно-силовые качества, общую выносливость;
· развитие глазомера и силы рук; укрепление у детей силы мышц рук и туловища;
· знакомить детей с играми разных народов, дать представления о традициях, особенностях жизни людей разных национальностей;
· развивать рече - двигательные навыки;
· развивать словарный запас детей;
· развивать детский кругозор.
Предполагаемый результат образования воспитанников

· желание участвовать в оздоровительных мероприятиях;
· проявлять желание играть в народные игры
Перспективное планирование

по региональному компоненту во второй младшей группе

	Месяц
	
	Форма работы
	
	
	Цели

	
	
	
	

	
	Карачаевские подвижные игры
	
	Воспитывать  в  детях  дружелюбное  отношение

	Сентябрь
	1.
	Сможешь
	ли
	дойти?
	
	друг к другу, желание играть вместе, общаться,

	
	
	(Бараллыкъмыса)
	
	
	дружить.

	
	
	
	
	
	

	
	2.
	Царь мышей (Чычханпатчах)
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	Русские подвижные игры
	Развивать  у  детей  интерес  к  умению  играть  в

	Октябрь
	1.
	«Догони мяч»,
	коллективе, умение вести себя в разных ситуациях

	
	2.
	«Кот и воробышки».
	
	
	
	
	
	
	

	
	Черкесские подвижные игры
	Развивать  у  детей  ловкость  в  игре  с  мячом.

	Ноябрь
	1.
	«Веселый мяч»
	Приучать  детей  бегать  в  разных  направлениях,

	
	2.
	«Палочка выручалочка»
	развивать быстроту и ловкость.
	
	

	
	
	

	
	Ногайские подвижные игры
	Учить  детей  ходить  и  бегать  друг  за  другом

	Декабрь
	1.
	«Поезд»
	небольшими
	группами.
	Развивать   внимание,

	
	2.
	«День - ночь»
	приучать  начинать  движения  и  останавливаться

	
	
	
	

	
	
	
	по сигналу
	
	
	
	
	
	

	
	
	

	
	Абазинские подвижные игры
	Учить  детей  бегать  в  разных  направлениях,  не

	Январь
	1.
	«Ягненок»
	наталкиваясь
	друг   на
	друга;
	приучать
	их

	
	2.
	«Журавли - журавушки»
	внимательно слушать сигнал и начинать движения

	
	
	
	

	
	
	
	по словесному сигналу
	
	
	

	
	
	

	
	Карачаевские подвижные игры
	Учить детей бегать врассыпную, не наталкиваясь

	Февраль
	1.
	«Слепой медведь»
	друг   на
	друга.
	Учить
	детей
	спрыгивать
	с

	
	2.
	«Пастух»
	невысоких   предметов,   бегать   в   рассыпную,

	
	
	
	

	
	
	
	приучать помогать друг- другу.
	
	

	
	
	

	
	Русские подвижные игры
	Учить  детей  быстроте  реакций,  двигаться  в

	Март
	1.
	«Кролики»
	соответствий   с   текстом;   развивать   внимание

	
	2.
	«Найди свой цвет»
	наблюдательность.
	
	
	

	
	
	

	
	Черкесские подвижные игры
	Приучать детей двигаться вдвоем один за другим,

	Апрель
	1.
	«Лошадки»
	согласовывать
	
	движения
	не
	подталкивать

	
	2.
	«Кто быстрее»
	бегущего впереди
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Май
	Ногайские подвижные игры
	Приучать
	детей
	бегать
	легко
	на   носках

	
	1.
	«Дети и петух»
	ориентироваться в пространстве, менять движения

	
	
	
	

	
	2.
	«Цветы и ветерки»
	по сигналу.
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Приложение 7

Перечень нормативных документов

Нормативные документы

· Международное законодательство;
· Декларация прав ребенка, 1959;
· Конвенция ООН о правах ребенка, 1989.
Указы президента

· Указ Президента РФ от 01.06.2012 г. №761 «О Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012–2017 годы»;
· Указ Президента РФ от 07.052012 г. №599 «О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки».
Федеральные законы

· Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Федеральный закон РФ от 29.12.2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (вступил в силу с 01.09.2012 г.);
· Федеральный закон РФ от 08.05.2010 г. №83-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в связи с совершенствованием правового положения государственных (муниципальных) учреждений».
Базой для разработки Программы является:

· Программа МКДОУ «Детский сад №2 «Чолпан»
· Устав муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения Детский сад №2 «Чолпан» утвержден главой Администрации района
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